
道北あさひかわ支部
【2024 年度スローガン】 
　　「共に育つ 〜企業づくり、地域づくり、未来づくり〜」の実践

支部幹事会の取組
　4月に第 51 回定時総会を開催し、支部の重点方針を決定す
ると共に、デザイントーク大谷薫社長が新支部長に就任し、新
たな体制での支部運営がスタートしました。
　今年度から、経営環境の急激な変化を先読みし、迅速な意思
決定力と組織強化に取り組みました。支部幹事会を議論中心型
の会議に刷新し、会議の効率化を図り、支部内組織との懇談・
交流を強化、経営者間の知見共有を活性化しました。最前線の
情報共有の場づくりと支部の実践的経営戦略の構築に注力しま
した。
　支部 50 周年記念事業として 2025 年 1 月に開催した支部 50
周年記念・新年交礼会では、地域経済界の一大イベントとして
注目を集め、行政・経済団体・教育機関の要人が多数参加しま
した。スクウェア・エニックス・ホールディングス名誉会長・
福嶋康博氏の特別講演は未来志向の経営ビジョン構築に革新的
な視点をもたらし、参加企業の戦略転換に大きな影響を与えて
います。
　支部 7月例会では「働きやすい職場環境を作るためのハラス
メント対策講座」を開催し、旭川総合法律事務所の弁護士を講
師に迎え、実践的な対策を学びました。
　年明けの支部 2月例会では第 19 期経営指針報告会として、
経営指針策定による経営者マインドの変化と今後の実践につい
て 4名による報告が行われました。また、経営実践報告会では
「理念型経営の実践で売上高 1億円から 25 億へ」というテーマ
で成功事例が共有され、参加者に具体的なビジョン構築のヒン
トを提供しました。
　また、会員同士の気軽な交流を目的とした会員ランチ交流会
が新たにスタートしました。業種を超えた情報交換やビジネス
マッチングの場となり、会員間の関係強化に寄与しています。

重点方針 1： 会員同士の意見や経験交流からの学
びを深め、企業価値を高めましょう

・	経営指針委員会：経営指針講座は企業の方向性を明確にし、
4名が指針づくりに取り組みました。
・	IT・DX 戦略部会：生成AI 動画作成セミナーではDream-
Machine、Suno、ChatGPTを活用し、多くの企業が PRに
新技術を導入しました。
・	女性部「野花の会」：45 周年記念事業は女性経営者のネット
ワーク強化の象徴的イベント。渡辺美智留代表理事（当時）
の講演は新たな視点をもたらし、地域の女性リーダー育成に
貢献しました。
・	青年部「あらぐさ会」：「全道青年部・後継者部会交流会 in
旭川」は次世代リーダー育成の場として評価され、35 周年
記念式典と共に地域発展への想いを共有しました。
・	農業部会：弁護士相談会や各地の農場視察、海外視察を実施
し、農業経営の発展に取り組んでいます。
・	焼鳥金曜大学：デジタルメディア活用、観光戦略、経済予
測、リーダー育成など多岐にわたるテーマを学び、ビジネス
の可能性を広げています。

重点方針 2： 会員相互のビジネスマッチングで、
地域の発展に貢献しましょう

・	政策委員会：芦別市での中小企業振興基本条例制定をはじめ
域内の制定促進に取り組みました。

・	羽幌地区会：地域課題に取り組み、経営者の情報交換の場を
提供。活動方針が地域経済の中核的役割を担っています。

・	空知中央西地区会：Canva 活用セミナーや ITツール講座、
補助金セミナー、ハラスメント防止策などを実施し、地域の
採用と共育に注力。

・	空知中央地区会：経営を語る例会やヒグマ問題の講演会を開
催。芦別市での振興条例制定や市長当選が企業の成長モデル
として注目されています。

・	宗谷地区会：資産形成や健康経営をテーマに例会を実施し、
具体的な経営改善に結びついています。

・	富良野地区会：事業承継や財務戦略などの例会を開催。企業
間の連携で新たな地域ビジネスを創出し、地域経済を強化し
ています。

・	留萌地区会：海洋安全、金融政策、地域産業の歴史を学ぶ例
会を開催し、知見を深める機会を提供しています。

・	旭川南地区会：経営トレンドを学び、ワイン例会では地元生
産者と連携。労働基準法改正のオープン例会も実施しました。

・	旭川北地区会：会員訪問を通じて繋がりを強化。日本酒勉強
会では酒造業界の可能性を探求し、パークゴルフ大会で健康
経営を議論しました。

・	旭川西地区会：地元経済活性化セミナーを開催し、異業種交
流を促進しました。

・	旭川東地区会：新規事業・市場開拓をテーマに勉強会を実
施。ボウリング大会や納涼例会で結束を強めました。

重点方針 3： 経営者だけではなく、従業員も学べ
る場もつくり、未来ある企業づくり
に繋げましょう

・	共育委員会：社員研修や幹部講座を開催。実践的学びを提供
し、他委員会と合同で研修企画も実施しました。

・	共同求人委員会：合同企業説明会を企画運営し、新入社員
フォローアップ研修を振り返り、次年度採用戦略を検討。

・	経営・労務委員会：働き方改革が進むよう、支部内の組織と
連携し、推進役を担いました。

・	障がい者就労委員会：高等支援学校の企業見学会や交流会を
開催し、障がい者雇用の促進と企業と生徒の相互理解を深め
ました。

・	イコール倶楽部カムイ：新NISA・iDeCo講座、ソムリエ例
会、支部50周年への参加を計画するなど、多彩な活動を展開。

まとめ
　現代社会は人口減少、グローバル化の急速な進行、AI 技術
の進出により激動の時代を迎えていますが、道北あさひかわ支
部の会員企業はこれらの課題を成長機会と捉え、革新的な取り
組みで地域経済の牽引役を果たせるよう取り組んでいます。各
組織の積極的な活動は地域に根ざした持続可能な活動として、



企業の価値向上と地域経済の発展の好循環を生み出していま
す。道北あさひかわ支部は今後も「共に育つ」という理念のも
と、地域と企業の未来を切り拓く中核的存在として進化を続け

ます。
※ 2025 年 3 月に支部事務局が旭川市神居に移転しました。

総会・幹事会

2024 年
4 月 5 日 新旧役員懇親会 	 30 名
4 月 24 日 第 51 回定時総会 	 103 名
5 月 13 日 第 2 回四役会 	 5 名
5 月 29 日 第 2 回支部幹事会 	 18 名
7 月 2 日 委員長会議 	 5 名
7 月 28 日 第 41 回同友会ソフトボール大会 	 105 名
9 月 2 日 支部三役・各地地区会長会議 	 10 名
9 月 24 日 第 3 回支部幹事会 	 20 名

12 月 9 日 第 4 回支部幹事会 	 24 名
2025 年
1 月 9 日 第 3 回委員長連携会議 	 5 名
1 月 23 日 会員ランチ交流会 	 12 名
1 月 31 日 2025 年新年交礼会・支部 50 周年記念 	 173 名
テーマ：	会社の売り上げを 2倍、5倍、10 倍以上にするぞ
講　師：	SQUARE	ENIX スクウェア・エニックス・	

ホールディングス　	名誉会長　福嶋　康博　氏
2 月 12 日 第 5 回支部幹事会 	 16 名
3 月 10 日 第 6 回支部幹事会 	 18 名
3 月 27 日 会員ランチ交流会 Vol.2 	 9 名

専門委員会

［共育委員会］
2024 年
4 月 17 日 第 1 回委員会 	 8 名
6 月 10 日 共育委員会・経営労務委員会 合同委員会 	 5 名
7 月 4 日 第 2 回委員会 	 7 名
7 月 8 日 共育委員会・共同求人委員会 合同委員会 	10 名
8 月 19 日 第 3 回委員会 	 7 名

11 月 28 日 第 4 回委員会 	 6 名
2025 年
2 月 7 日 第 5 回委員会 	 7 名
3 月 28 日 第 6 回委員会 	 9 名

［共同求人委員会］
2024 年
4 月 11 日 第 1 回委員会 	 10 名
9 月 12 日 第 2 回委員会 	 7 名

2025 年
3 月 10 日 第 3 回委員会 	 8 名

［経営・労務委員会］
2024 年
5 月 21 日 第 1 回委員会 	 4 名

［経営指針委員会］
2024 年
5 月 20 日 第 1 回委員会 	 5 名
7 月 24 日 第 19 期経営指針研究会オリエンテーション 	8 名

［障がい者就労委員会］
2024 年
5 月 7 日 第 1 回委員会 	 18 名
6 月 3 日 第 2 回委員会 	 15 名
7 月 1 日 第 3 回委員会 	 15 名
8 月 8 日 第 4 回委員会 	 11 名

9 月 25 日 第 5 回委員会 	 9 名
10 月 29 日 第 6 回委員会 	 8 名
11 月 20 日 第 7 回委員会 	 9 名
2025 年
1 月 8 日 第 8 回委員会 	 7 名
2 月 18 日 旭川高等支援学校 企業向け学校見学会 	 29 名
3 月 5 日 第 9 回委員会 	 10 名

例会・特別企画

2024 年
7 月 11 日 支部 7 月例会 	 46 名
テーマ：	働きやすい職場環境を作るための	

ハラスメント対策講座
講　師：	旭川総合法律事務所　	

	 代表弁護士　皆川　岳大　氏
8 月 24 日 企業と特別支援学校の皆さんとの交流会（企業説

明会） 	 115 名
2025 年
2 月 14 日 支部 2 月例会 	 30 名
第一部　	第 19 期経営指針報告会	

～	経営指針策定による経営者マインドの変化と	
今後の実践について～

第一部報告者：	㈱アーバンライフ建築総合研究所　	
	 代表取締役　中井　太志　氏 	
㈱キョクサン　サステナブル販売部門　	
	 広報　山崎　航輝　氏 	
寺子屋岡澤 eトレクラブ学育会　	
	 代表　岡澤　史子　氏 	
㈱美 sion　	代表取締役　浅野　明美　氏

第二部　	経営実践報告会	
理念型経営の実践で売上高 1億円から 25 億へ	
～これまでの実践ノウハウを大公開～

第二部報告者：	㈱フレアサービス　	
	 代表取締役　西村　達一郎　氏

第三部　修了証書授与

地区会

［旭川西地区会］
2024 年
4 月 12 日 親睦会 	 17 名
6 月 13 日 第 1 回世話人会 	 7 名
7 月 26 日 第 2 回世話人会 	 8 名
8 月 20 日 8 月オープン例会 	 10 名
テーマ：	第一印象は見た目が 55%！！　	

～「歩き方」から印象を変える～
講　師：MI	AILES　	 代表　鈴木　美千代　さん

10 月 22 日 10 月パワーアップランチセミナー 	 13 名
テーマ：	「ボーリング屋のつぶやき」　ボーリングのこと、

地球のこと、ちょっとだけ地震のことを。
話題提供：	旭川ボーリング工業協同組合　	

	 代表理事　小林　英一　氏
［旭川東地区会］
2024 年
4 月 9 日 4 月世話人会 	 9 名



5 月 13 日 5 月世話人会 	 9 名
6 月 10 日 6 月世話人会 	 10 名
6 月 13 日 新会員歓迎例会 	 9 名
話題提供：	旭川自動車工業株式会社　	

	 代表取締役　古舘　浩司　氏 	
株式会社 C.O.C　	 取締役　高橋　知栄　氏

7 月 9 日 7 月世話人会 	 10 名
7 月 23 日 親睦ゴルフコンペ 	 22 名
8 月 23 日 8 月世話人会 	 5 名
8 月 23 日 8 月納涼例会 	 12 名

11 月 5 日 11 月世話人会 	 5 名
12 月 6 日 12 月世話人会 	 4 名
12 月 6 日 望年例会 	 14 名
2025 年
1 月 15 日 1 月世話人会 	 8 名
2 月 12 日 2 月世話人会 	 7 名
2 月 19 日 2 月ボウリング例会 	 11 名
3 月 11 日 3 月世話人会 	 7 名

［旭川南地区会］
2024 年
4 月 11 日 第 1 回世話人会兼送別会 	 11 名
5 月 10 日 5 月オープン例会 	 19 名
テーマ：	しっていますか？　2024 年労働基準法改正
講　師：	平野社会保険労務士事務所　	

	 特定社会保険労務士　平野　健治　氏
6 月 11 日 第 2 回世話人会 	 4 名
7 月 19 日 第 3 回世話人会 	 5 名
9 月 7 日 交流会 in 旭山コナール 	 15 名
テーマ：	TKDの活動とこれから
話題提供：㈲TKD　	 武田　真理子　氏

9 月 26 日 第 5 回世話人会 	 5 名
10 月 22 日 第 6 回世話人会 	 6 名
12 月 10 日 2024 望年例会 	 19 名
テーマ：	旭川南地区会総決算 2024 年を語れ！！

2025 年
1 月 20 日 第 8 回世話人会 	 7 名
2 月 25 日 2 月オープン例会 	 35 名
テーマ：	上富良野から最高のワインを！	

～123 年の歴史とこれから～
講　師：㈲多田農園　	 代表取締役　多田　繁夫　氏

3 月 24 日 第 9 回世話人会 	 8 名
［旭川北地区会］
2024 年
4 月 9 日 4 月世話人会 	 7 名
5 月 9 日 5 月世話人会 	 8 名
6 月 3 日 6 月世話人会 	 9 名
7 月 22 日 7 月世話人会 	 10 名
8 月 19 日 8 月世話人会 	 8 名
8 月 24 日 8 月例会パークゴルフ＆納涼例会 	 16 名
9 月 25 日 9 月世話人会 	 7 名

10 月 21 日 10 月世話人会 	 9 名
11 月 14 日 11 月世話人会 	 9 名
12 月 20 日 日本酒勉強会＆ 2024 望年例会 	 17 名
講　師：地酒のまるしん商店　	 清水　貴子　氏

12 月 25 日 12 月世話人会 	 7 名
2025 年
1 月 22 日 1 月世話人会 	 9 名
2 月 17 日 2 月世話人会 	 6 名
3 月 12 日 3 月世話人会 	 7 名

3 月 19 日 3 月例会 	 11 名
テーマ：	脳が喜ぶ！心が笑う！　臨床美術体験例会	Part2
講　師：	日本臨床美術協会　	

	 認定臨床美術士　畠山　晃美　氏 	
	 （まいしょあ）

［羽幌地区会］
2024 年
4 月 18 日 定時総会 	 4 名

10 月 6 日 余市・仁木移動例会 	 3 名
2025 年
3 月 27 日 3 月例会 	 6 名

［空知中央西地区会］
2024 年
4 月 9 日 第 12 回幹事会 	 6 名
4 月 16 日 2024 年度総会 	 13 名
テーマ：	ドローン事業について
講　師：	滝川地方卸売市場株式会社　	

ドローン事業部統括マネージャー　	
	 徳永　誠　氏

5 月 14 日 第 1 回幹事会 	 5 名
5 月 28 日 5 月例会 	 10 名
テーマ：	新十津川発信のアウトドアブランド	

「WAVERKRAFT.（ウェイバークラフト）」の	
立ち上げた際のお話、これからの展望

講　師：㈱吉原板金工業　	 代表　吉原　正樹		氏
6 月 11 日 第 2 回幹事会 	 6 名
6 月 25 日 6 月例会　 	 11 名
テーマ：	北海道科学大学のイマと、イマドキの大学生を知る
講　師：北海道科学大学就職キャリアセンター　	
	 石川　雅子　氏

7 月 9 日 第 3 回幹事会 	 8 名
7 月 23 日 オープン例会 空知中央西地区会・空知中央地区

会 7 月合同例会 	 16 名
テーマ：	同友会の学びを企業発展の起爆剤に
講　師：	（一社）北海道中小企業家同友会　	

道北あさひかわ支部　支部長　	
デザイントーク有限会社　	
	 代表取締役　大谷　薫　氏

8 月 6 日 第 4 回幹事会 	 5 名
8 月 24 日 8 月例会 	 21 名
テーマ：	ドローン事業の展望
話題提供：	滝川地方卸売市場株式会社　	

ドローン事業部統括マネージャー	　	
	 徳永　誠　氏

9 月 10 日 第 5 回幹事会 	 5 名
9 月 18 日 9 月オープン例会 	 12 名
テーマ：	日中ビジネスの将来像	

～新たな協力の可能性と持続可能な成長の追求～
講　師：	大連毅信軟件有限公司　	社長　白石　久充　氏

10 月 8 日 第 6 回幹事会 	 4 名
10 月 22 日 10 月例会 	 16 名
テーマ：	チラシが簡単に作れるCanva（キャンバ）実践

セミナー
講　師：	株式会社エー・エル・ピー　	 酒井　亨輔　氏

11 月 12 日 第 7 回幹事会 	 7 名
11 月 26 日 11 月例会 	 16 名
テーマ：	IT ツールを活用して業務効率化！
講　師：クウェスト合同会社　	代表社員　西　一哉　氏

12 月 11 日 第 8 回幹事会 	 5 名



12 月 11 日 12 月望年例会 	 9 名
テーマ：	来年度の補助金について
講　師：	ひまわり経営サポート株式会社　営業部　	

	 部長　松本　直樹　氏
2025 年
1 月 21 日 第 9 回幹事会 	 7 名
2 月 7 日 第 10 回幹事会 	 6 名
2 月 21 日 2 月例会 	 21 名
テーマ：	未来の自社と社員（自分）を守るための	

アンガーマネジメント
講　師：	寺子屋岡澤 eトレクラブ学育会　	

	 代表　岡澤　史子　氏 	
	 （旭川南地区会／女性部野花の会）

3 月 13 日 第 11 回幹事会 	 5 名
3 月 18 日 3 月例会 	 21 名
テーマ：	職場のハラスメント防止策　	

～気をつけるべきハラスメントについて～
講　師：弁護士法人小寺・松田法律事務所　	
	 滝川事務所所長　村田　雅彦　弁護士

［空知中央地区会］
2024 年
4 月 11 日 2024 年度総会 	 9 名
5 月 1 日 臨時幹事会 	 6 名
6 月 7 日 ヒグマ学講座オープン例会 	 16 名
テーマ：	知ることからはじめるヒグマ学　	

～ヒトとクマの適切な距離を考える～
講　師：北海道滝川高等学校　	 教諭　長澤		秀治　氏

8 月 30 日 8 月例会 	 8 名
テーマ：	俺の仕事を語る 1時間！！
話題提供：	㈱和心　	 代表取締役　竹内　誠　氏

10 月 7 日 幹事会 	 4 名
11 月 1 日 10 月例会　温泉例会 	 8 名
12 月 2 日 望年例会 	 9 名
2025 年
1 月 27 日 幹事会 	 3 名
2 月 26 日 2 月オープン例会 	 16 名
テーマ：	中尾農園・中尾さんの勘違いだらけの農業！！
話題提供：中尾農園　	 代表　中尾　淳　氏

［宗谷地区会］
2024 年
4 月 26 日 2024 年度定時総会 	 16 名
テーマ：	老後にそなえた資産の作り方と残し方
講　師：	有限会社おおの　	代表取締役　大野　雅志　氏 	

（北海道中小企業家同友会道北あさひかわ支部　	
	 委員会統括）

5 月 15 日 5 月幹事会＆新幹事歓迎会 	 11 名
6 月 25 日 6 月例会 	 12 名
テーマ：	健康の秘訣とは…	

～日々の健康を考える～
報　告：	サンライン　	 代表　石川　貴悠　氏

8 月 31 日 野遊会 	 10 名
11 月 8 日 11 月例会 	 9 名
テーマ：	同友会の学びを企業発展の起爆剤に
講　師：	（一社）北海道中小企業家同友会道北あさひかわ支部　	

支部長　デザイントーク㈲　
	 代表取締役　大谷　薫　氏

12 月 4 日 12 月例会 	 14 名
テーマ：	市政功労者受賞を祝う会
受賞者：	 横田　耕一　氏

2025 年
3 月 4 日 3 月幹事会 	 12 名

［富良野地区会］
2024 年
4 月 19 日 4 月地区会幹事会 	 6 名
4 月 19 日 2024 年度総会 	 16 名
テーマ：	これからの時代を生き抜くためのリスク管理と、

未来を創る想いの力
講　師：	旭川冷機工業株式会社　	

	 代表取締役　上野　純弥　氏 	
	 （旭川北地区会　会長）

5 月 8 日 幹事会 	 7 名
5 月 27 日 5 月例会 	 10 名
6 月 6 日 幹事会 	 5 名
6 月 27 日 6 月例会　改めて学ぼう「決算書」！！	 13 名
テーマ：	改めて聞けない決算の見方を共に学ぼう！！
講　師：	税理士法人薄井会計　	

	 代表社員　薄井　タカ子　氏
7 月 1 日 幹事会 	 6 名
7 月 17 日 納涼例会 	 12 名
8 月 21 日 幹事会 	 6 名
8 月 26 日 8 月例会 	 7 名
テーマ：	よそで言えないお金の話＆ふらのはしご酒大会参加

9 月 13 日 幹事会 	 4 名
10 月 11 日 幹事会 	 5 名
10 月 30 日 10 月例会 	 11 名
テーマ：	北海道（道北エリア）の経済動向について
講　師：	旭川信用金庫富良野支店　	

	 支店長　久保　三卓　氏
11 月 1 日 幹事会 	 5 名
11 月 13 日 11 月例会 	 12 名
テーマ：	会社のキャッシュを 2倍にする	

「究極の資金繰り対策」
講　師：	㈱ C.O.C	（Circle	One	Consulting）　	

	 代表取締役　丸一　良太　氏
12 月 2 日 幹事会 	 5 名
12 月 5 日 12 月例会 望年例会 	 11 名
2025 年
1 月 14 日 幹事会 	 8 名
1 月 24 日 2025 新年例会 	 15 名
テーマ：	事業譲渡の決断、新会社、地方からの挑戦
講　師：	株式会社ペコラファーム　	

	 代表取締役　山下　卓巳　氏
1 月 28 日 幹事会 	 4 名
2 月 13 日 2 月オープン例会 	 15 名
テーマ：	オンリーワン牛乳づくり目指して	

～富良野未来開拓村構想、第 2期スタート～
話題提供：	有限会社藤井牧場　	

	 代表取締役　藤井　雄一郎　氏
2 月 18 日 幹事会 	 5 名
3 月 11 日 幹事会 	 8 名
3 月 18 日 3 月例会 	 10 名
話題提供：	株式会社富良野振興公社　	

	 総務部長　鳥居　達哉　氏
［留萌地区会］
2024 年
4 月 1 日 3 月役員会 	 8 名
4 月 11 日 2024 年度定時総会 	 13 名
テーマ：	㈱丸夕田中青果の今までとこれから



話題提供者：	㈱丸夕田中青果　	
	 常務取締役　田中　美智子　氏

4 月 16 日 4 月役員会 	 8 名
5 月 13 日 5 月役員会 	 6 名
5 月 30 日 5 月例会 	 7 名
テーマ：	田植え＆豊作祈願祭

6 月 13 日 6 月役員会 	 9 名
6 月 17 日 6 月例会 	 16 名
テーマ：	日本銀行による金融政策等について
講　師：留萌信用金庫　	 理事長　中村　康存　氏

7 月 18 日 7 月役員会 	 7 名
7 月 22 日 浜辺例会 	 16 名
8 月 26 日 8 月例会 留萌の歴史を知ろう 	 9 名
テーマ：	留萌の歴史	2024
講　師：	留萌市教育委員会生涯学習課　	

	 会計年度任用職員　福士　廣志　氏
9 月 3 日 8 月役員会 	 7 名
9 月 19 日 9 月役員会 	 6 名
9 月 30 日 9 月例会 	 10 名
テーマ：	収穫感謝祭

10 月 10 日 10 月役員会 	 6 名
10 月 29 日 10 月例会 	 10 名
テーマ：	お米の値段ってどうやって決まるの？	

なぜ今年はお米騒がおこったの？
講　師：	ホクレン農業協同組合連合会留萌支所　	

	 米麦農産課	課長　西川　司　氏
10 月 31 日 11 月役員会 	 7 名
11 月 29 日 11 月例会 	 9 名
テーマ：	留萌の郷土料理にしん漬けを作ろう！

12 月 6 日 12 月役員会 	 5 名
12 月 11 日 望年例会 	 7 名
2025 年
1 月 10 日 新年例会 	 11 名
1 月 14 日 1 月役員会 	 5 名
2 月 17 日 2 月役員会 	 6 名
2 月 18 日 2 月例会 	 9 名
テーマ：	海上保安庁と留萌の海
話題提供：	 留萌海上保安部長　島田　春吾　氏

3 月 17 日 3 月役員会 	 6 名
3 月 24 日 3 月例会 	 10 名
テーマ：	似合うってどういうこと？　	

イメージチェンジ・印象の変え方を知る
講　師：株式会社アリミノ　	 札幌支店　小林　孝　氏

部会・研究会

［IT・DX 戦略部会］
2024 年
5 月 17 日 2024 年度定時総会 	 4 名
テーマ：	IT・DX戦略部会 2024 年度定時総会

6 月 26 日 IT・DX 戦略部会×旭川北地区会 合同開催　座
談会 	 14 名

テーマ：	I おたくの会社では、何を使っているの？教えて！
8 月 28 日 8 月例会 	 35 名
テーマ：	生成AI を活用して自社の PR動画をつくろう
講　師：	IT・DX戦略部会員	

株式会社アスタリスク　	
	 代表取締役　高松　葉子　氏 	
株式会社プラスラス　	
	 代表取締役　中井　隆介　氏 	

クウェスト合同会社　	 代表　西　一哉　氏 	
旭川冷機工業株式会社　	
	 代表取締役　上野　純弥　氏

［イコール倶楽部カムイ］
2024 年
4 月 8 日 第 32 回定時総会 	 9 名
7 月 3 日 納涼オープン例会 	 10 名
テーマ：	新しい資産運用のカタチ
話題提供：	㈱トリプルエム　	

	 代表取締役　鶴羽　洋子　氏
11 月 6 日 11 月ワイン例会 	 9 名
話題提供：㈱町家　	 吉尾　正幸　氏

12 月 19 日 12 月例会　Xmas パーティ 	 12 名
2025 年
1 月 31 日 1 月例会 	 11 名

［女性部野花の会］
2024 年
4 月 9 日 第 35 回定時総会 	 17 名
4 月 16 日 役員会 	 8 名
5 月 14 日 役員会 	 6 名
5 月 17 日 オープン例会　5 月会員例会 	 13 名
テーマ：	何のために、誰のために…	

立ち止まって考えてみよう。	
～自分のこと、仕事のこと、同友会のこと～

報告者：	（一社）北海道中小企業家同友会　	
	 代表理事　渡辺　美智留　氏 	
	 （岩見沢液化ガス㈱　代表取締役）

5 月 26 日 45 周年記念事業　第 1 回田植え 	 7 名
6 月 2 日 6 月癒しの会 	 7 名
テーマ：	①	捨てない暮らしを考え、手作りだからこその	

愛着心を育む	
「捨てない暮らしのものづくり展」へ参加

　　　　②景色の見える音楽会　鑑賞会
	 音楽家　守時　タツミ　氏

6 月 24 日 役員会 	 6 名
7 月 29 日 役員会 	 7 名
8 月 22 日 8 月例会『夜の学校：7 時限目』 	 11 名
テーマ：	夜の学校：7時限目	

タイルスツールづくり /教室：家庭科技術室	
（夜の給食付き）

8 月 30 日 役員会 	 4 名
9 月 27 日 役員会 	 5 名

10 月 5 日 45 周年パーティ 収穫祭 	 23 名
テーマ：	お米作りと可能性
講　師：	㈱うけがわファームDEN-EN　	

	 代表取締役　請川　幹恭　氏
10 月 22 日 役員会 	 9 名
11 月 10 日 Cafe でご飯 	 4 名
11 月 19 日 役員会 	 4 名
12 月 6 日 12 月例会 	 12 名
テーマ：	アンガーマネジメント基本のキ
講　師：	 岡澤　史子　さん

12 月 13 日 役員会 	 7 名
2025 年
1 月 24 日 1 月新年例会 	 13 名
テーマ：	縫製師　飯沼一二美が語る　	

勝負の世界から学んだこと
報告者：	Tailor	hifumi　	 代表　飯沼　一二美　氏
テーマ：	天勇キッチンカ―　村田和江　能登へ行く



報告者：	㈲天勇　	 代表取締役社長　村田　和江　氏
1 月 29 日 役員会 	 5 名
2 月 11 日 おさんぽ企画〜冬まつり ver〜 	 4 名
2 月 19 日 役員会 	 4 名
2 月 28 日 2 月例会 	 9 名
テーマ：	野花版	ひなまつりパーティ

3 月 6 日 3 月例会 	 13 名
テーマ：	私たちの人生を包み隠さず話します！
	 桑野　紗耶加　さん 	
	 鳥谷部　美帆　さん 	
	 松村　優子　さん 	
	 石黒　真喜子　さん

3 月 11 日 役員会 	 4 名
［焼鳥金曜大学］
2024 年
5 月 15 日 5 月焼鳥金曜大学 	 18 名
テーマ：	支部初の女性支部長としてパワフルな活動の	

モチベーションは、ですね…
話題提供：㈲デザイントーク　	
	 代表取締役　大谷　薫　氏

6 月 28 日 6 月焼鳥金曜大学 	 19 名
テーマ：	コロナ禍の経験をどう活かすか	

～“新時代”を生き抜く経営について～
話題提供：	中央総合会計代表・大雪地ビール　	

	 社長　井内　敏樹　氏
7 月 30 日 7 月焼鳥金曜大学 	 15 名
テーマ：	観光旅行の“王道”の旅になるはずが…	

～	南米コロンビア～エクアドルを巡る「涙の旅」
のリポートを～

話題提供：	㈲焼鳥専門ぎんねこ　	
	 取締役　久保　あつこ　氏

8 月 29 日 8 月焼鳥金曜大学 	 21 名
テーマ：	入社 3年、いま 24 歳の総務課長	

～ぼくが家業を継ごうと決意をしたとき～
話題提供：	㈱太田硝子店　	 総務課長　太田　凱斗　氏

10 月 28 日 10 月焼鳥金曜大学 	 23 名
テーマ：	紙の新聞離れが進むいま	

デジタル版を仕事にどのように活用するか
話題提供：北海道新聞　	 旭川支社長　山岸　勲　氏

12 月 12 日 12 月焼鳥金曜大学 	 21 名
テーマ：	ドイツ・フランクフルトに似ている風土の旭川	

雪の季節を中心に、観光振興について考えてみる
話題提供：	日本銀行　	 旭川事務所長　足立　祐一　氏

2025 年
2 月 13 日 2 月焼鳥金曜大学 	 21 名
テーマ：	山内元支部長が 2025 年を占います	 	

～	トランプ大統領の影響は、私たちに	 	
どんな形で？～

話題提供：	㈱富士建設コンサル　	
	 代表取締役会長　山内　和夫　氏

3 月 26 日 3 月焼鳥金曜大学 	 25 名
テーマ：	インカ帝国の遺跡をめぐる旅	

～南米ペルー・ボリビアのリポートを～
話題提供：	㈲焼鳥専門ぎんねこ　	

	 取締役　久保　あつこ　氏
［青年部あらぐさ会］
2024 年
4 月 19 日 第 36 回定時総会 	 16 名
5 月 24 日 5 月交流例会 決起集会 	 12 名

6 月 28 日 6 月一泊例会 	 13 名
8 月 26 日 8 月例会 補助金×助成金活用セミナー 	 18 名
テーマ：	補助金と助成金の基本を押さえ、活用方法を知る
講　師：	㈱ネクストディケイドコンサルティング　	

	 代表取締役　渡邉　千尋　氏
10 月 11 日 道青交 in 旭川リハーサル 	 19 名
11 月 22 日 35 周年記念式典 	 12 名
12 月 6 日 12 月例会　2024 望年例会＆道青交 in 旭川慰労会　

	 13 名
2025 年
1 月 16 日 1 月オープン例会 	 20 名
テーマ：	イケメン不動産屋に聞く！不動産王への道	

～初級編～
話題提供者：	㈲オフィスヒロコ　	

	 代表取締役　高嶋　健太郎　氏
2 月 21 日 2 月例会 	 19 名
テーマ：	あらぐさ会員同士で性格をもっと知って	

親交を深めよう！
3 月 21 日 3 月オープン例会 	 27 名
テーマ：	経営者のフィジカルマネジメント　	

～働き続けるための投資～
講　師：	ひじり野整骨院　	 院長　鈴木　誠　氏

［農業部会］
2024 年
6 月 4 日 第 1 回運営委員会 	 8 名
7 月 2 日	 7 月視察例会	鷹栖例会	 20 名
視察先①　㈲大和納華　	 代表者　中島　張　氏 	
視察先②　㈱青木ファーム・道北アグリテック㈱　	
	 代表者　青木　秀晃　氏

7 月 10 日 第 2 回運営委員会 	 5 名
8 月 6 日 第 3 回運営委員会 	 6 名
8 月 26 日 マイコス米栽培見学例会 	 7 名
見学先：	今井ファーム　	 代表　今井　貴祐　氏　	

（同友会オホーツク支部・	
	 農業水産部会うまいるオホーツク代表）

9 月 3 日 第 4 回運営委員会 	 7 名
10 月 21 日 第 5 回運営委員会 	 10 名
12 月 2 日 12 月視察例会 	 24 名
話題提供者：	有限会社	営農企画　	

	 取締役専務　今城　正春　氏
2025 年
1 月 13 日 農業部会ベトナム視察例会 	 7 名
2 月 3 日 農業部会 南さつま市視察例会 	 10 名
2 月 26 日 第 6 回運営委員会 	 5 名
3 月 26 日 第 29 回定時総会 	 13 名
テーマ：	高橋弁護士に聞く人生相談・会社相談
講　師：	みどり綜合法律事務所　	

	 弁護士／農業部会員　高橋　英俊　氏
［部会・研究会］
2024 年
7 月 26 日 三部会合同例会 	 44 名

［第 19 期経営指針研究会］
2024 年
7 月 24 日 第 1 回 	 6 名
8 月 9 日 第 2 回 	 6 名
8 月 23 日 第 3 回 	 6 名
9 月 6 日 第 4 回 	 6 名

10 月 4 日 第 5 回 	 6 名
10 月 5 日 第 6 回 	 6 名



11 月 8 日 第 7 回 	 6 名
11 月 29 日 第 8 回 	 6 名
12 月 13 日 第 9 回 	 6 名
2025 年
1 月 10 日 第 10 回 	 6 名

共育・求人活動

［第 46 期幹部社員・幹部候補生“共育”講座］
2024 年
5 月 16 日  第 1 回卒業生勉強会 	 12 名
テーマ：	職場で活かす伝え方
講　師：	㈲おおの　	 代表取締役　大野　雅志　氏

［第 47 期幹部社員・幹部候補生“共育”講座］
2024 年
8 月 31 日 第 1・2 講 	 21 名
テーマ：	マナー・コミュニケーションスキルアップのために
講　師：	KIDOライフデザイン研究所　	

	 所長　城戸　和子　氏
9 月 10 日 第 3 講 	 21 名
テーマ：	働くこと学ぶこと（KJ 法）
講　師：	㈲ファインルーフ　	

	 代表取締役　井上　茂樹　氏
9 月 30 日 第 4 講 	 21 名
テーマ：	アンガーマネジメントについて
講　師：アンガーマネジメントコンサルタント　	
	 岡澤　史子　氏

10 月 11 日 第 5 講 	 22 名
テーマ：	上司と部下が共に育つ組織作り
講　師：㈱フレアサービス　	
	 代表取締役　西村　達一郎　氏

10 月 24 日 第 6 講 	 20 名
テーマ：	プレゼンテーションの真意

講　師：	㈱北海道建設新聞社　	
	 旭川支社長　池田　和隆　氏

11 月 7 日 第 7 講 	 20 名
テーマ：	企業理念とは何か？
講　師：全道経営指針委員会　	委員長　渡邊　幸洋　氏

11 月 21 日 第 8 講 	 18 名
テーマ：	会社の数字
講　師：	㈲おおの　	 代表取締役　大野　雅志　氏

12 月 6 日 第 9 講 	 18 名
テーマ：	伝わる文章の書き方
講　師：	㈱デンザイ　	 安達　義徳　氏

2025 年
1 月 10 日 第 10 講 	 19 名
テーマ：	スピーチコンテスト

3 月 14 日 修了式 	 33 名
［共育委員会］
2024 年
8 月 2 日 2024 年度 新入社員フォローアップ研修会 	28 名

2025 年
3 月 11 日 社員フォローアップ研修会 	 28 名
講　師：	有限会社おおの　	代表取締役　大野　雅志　氏

［2024 年度あさひかわ合同企業説明会］
2024 年
4 月 18 日 第 1 回実行委員会 	 23 名
5 月 9 日 第 20 回あさひかわ合同企業説明会 	 85 社
5 月 23 日 第 2 回実行委員会 	 20 名
7 月 11 日 第 3 回実行委員会 	 21 名
7 月 17 日 第 21 回あさひかわ合同企業説明会 	 65 社
9 月 12 日 第 4 回実行委員会 	 16 名

2025 年
2 月 6 日 第 5 回実行委員会 	 12 名
3 月 19 日 第 6 回実行委員会 	 7 名


