
三校

苫 小 牧 支 部
10 年ビジョン
・強靭な経営体質の向上につながる「共学・共育・共生」の企業づくりを実践
・持続可能な地域の創造に寄与する産学官金との連携
・時代に必要な知識と意識の醸成に結びつく委員会・部会の創設
・力強い同友会運動の推進につながる新たな「仲間づくり」の実践

（40 周年記念式典にて発表 2018.1.23)

【スローガン】
『みんなと創る 未来のカタチ ～温故創新 自社と同友会のキヅナの深化！～』

⚑．企業づくり
①共育委員会は、今年度も入社⚓年以内の社員のための研修会
を開催。さらに次のステップとなる「後輩・部下を持つ先輩
社員」を対象とした研修会を初開催しました。先輩としての
立ち位置、仕事に対する責任、今後の自分に必要なものなど、
報告やグループ討論を通じて考えるサポートをしました。
②第 14 期経営指針研究会は⚗名が参加し、修了者は通算 100
名となりました。前期修了研究生がサポーターとなることが
定着し、修了後も経営指針の学びを続けています。
③10 月例会（茨城同友会/宮嶋さやか氏）では、経営者の思いを
社員と共有することの重要性、新年交礼会（札幌支部/小野浩
二氏）では、「共育」と「人を生かす経営」を基本とした経営
実践など全国・全道の経営者から学びました。また経営者と
して社員の働く環境づくり向上の観点で、各社の事例を持ち
寄りながらハラスメント防止策についてグループ討論を行い
ました。

⚒．地域づくり・経営環境づくり
①「中小企業憲章」をテーマに、政策委員会が支部例会を担当。
「中小企業憲章」と苫小牧市の「中小企業振興条例」を再確認
し、中小企業憲章を有効活用している市町村の事例を学びま

した。また北洋大学、北海道苫小牧総合経済高等学校の学生
も参加し、地域をテーマにしたワークショップも開催しました。
②総務 ICT委員会が「DX化」をテーマに支部例会を開催。会
員企業⚔社がデジタルツール導入など失敗も含めた実践を報
告。少子高齢化による人材不足やカーボンニュートラル等の
問題に向けた事業変革を考える契機としました。
③地域の教育機関との連携が進みました。北洋大学の「地域経
済論」を担当し、12 名の講師派遣をしました。北海道苫小牧
工業高等学校の全日制・定時制の学生とそれぞれ懇談会を実
施。地域ぐるみで若者を育てる中小企業の在り方を考えまし
た。

⚓．同友会づくり
①「仲間づくり」をテーマに、組織・企画委員会が⚓年ぶりに
「Doyu 交流会」を開催。経営者同士が出会い、交流できる場
を提供し、新たな仲間づくりに取り組みました。
②苫小牧支部が作成した支部組織・運営の基本をまとめた『支
部GUIDEBOOK』をテキストに、役員研修会を実施しました。
役員が同友会理念を理解し、どのように同友会活動を考えて
いくかを学び、今後の活動へ生かそうと機運が高まっていま
す。

総会・幹事会
2022 年
4 月 13 日 第 13 回幹事会 24 名
4 月 25 日 第 45 回定時総会 96 名
4 月 25 日 第⚑回幹事会 29 名
4 月 26 日 第⚑回三役会 ⚕名
5 月 11 日 第⚒回幹事会 26 名
5 月 20 日 第⚒回三役会 ⚔名
6 月 1 日 第⚓回幹事会 20 名
6 月 20 日 第⚓回三役会 ⚖名
7 月 6 日 第⚔回幹事会 25 名
7 月 26 日 第⚔回三役会 ⚕名
8 月 3 日 第⚕回幹事会 24 名
8 月 30 日 第⚕回三役会 ⚕名
9 月 1 日 臨時三役会 ⚕名
9 月 7 日 第⚖回幹事会 23 名
9 月 20 日 北洋大学「地域経済論」事前打ち合わせ ⚙名
9 月 28 日 第⚖回三役会 ⚕名

10 月 5 日 第⚗回幹事会 24 名
10 月 20 日 第⚗回三役会 ⚕名
10 月 31 日 臨時三役会 ⚕名
11 月 2 日 第⚘回幹事会 19 名
11 月 24 日 第⚘回三役会 ⚕名
12 月 7 日 第⚙回幹事会 24 名
12 月 22 日 第⚙回三役会 ⚕名
2023 年
1 月 11 日 第 10 回幹事会 22 名
1 月 26 日 第 10 回三役会 ⚖名
2 月 1 日 第 11 回幹事会＆第⚑回幹事予定者会議 30 名
2 月 13 日 2023 年度幹事予定者役員研修会 24 名
2 月 24 日 第 11 回三役会 ⚖名
3 月 1 日 第 12 回幹事会＆第⚒回幹事予定者会議
3月 28 日 第 12 回三役会 ⚖名



専門委員会
［総務・ICT委員会］
2022 年
4 月 18 日 第 11 回委員会 ⚗名
5 月 10 日 二役会 ⚓名
5 月 19 日 第⚑回委員会 ⚗名
6 月 13 日 第⚒回委員会 11 名
7 月 20 日 第⚓回委員会 ⚙名
9 月 13 日 第⚔回委員会 ⚘名
10 月 21 日 第⚕回委員会 ⚘名
2023 年
1 月 17 日 第⚖回委員会 10 名
［政策委員会］
2022 年
4 月 19 日 第⚘回委員会 11 名
5 月 24 日 第⚑回委員会 11 名
6 月 21 日 二役会中小企業憲章勉強会 ⚕名
6 月 30 日 第⚒回委員会 10 名
7 月 19 日 二役会よろず相談所会議 ⚕名
7 月 25 日 第⚓回委員会 ⚙名
8 月 1 日 二役会 ⚓名
8 月 25 日 第⚔回委員会 ⚗名
9 月 21 日 第⚕回委員会 ⚕名
10 月 3 日 第⚖回委員会 ⚘名
10 月 31 日 第⚗回委員会 11 名
11 月 15 日 第⚘回委員会 ⚙名
2023 年
1 月 20 日 第⚙回委員会 ⚘名
3 月 10 日 第 10 回委員会 11 名
［共同求人委員会］
2022 年
5 月 18 日 第⚑回委員会 ⚔名
6 月 8 日 学校訪問・苫小牧中央高校 ⚕名
進路指導担当：学校法人原学園苫小牧中央高等学校

進路指導部長・教論 渡邉 信弘 氏
6 月 8 日 第⚒回委員会 ⚙名
6 月 10 日 学校訪問・苫小牧西高校 ⚔名
7 月 11 日 二役会 ⚔名
7 月 13 日 第⚓回委員会 ⚙名
8 月 17 日 第⚔回委員会 ⚘名
9 月 14 日 第⚕回委員会 ⚕名
10 月 12 日 第⚖回委員会 ⚖名
11 月 9 日 第⚗回委員会 ⚗名
12 月 14 日 第⚘回委員会 ⚗名
2023 年
1 月 19 日 第⚙回委員会 ⚘名
2 月 8 日 第 10 回委員会 ⚖名
3 月 8 日 第 11 回委員会 11 名
［共育委員会］
2022 年
4 月 19 日 第 10 回委員会 10 名
4 月 21 日 二役会 ⚒名
5 月 17 日 第⚑回委員会 ⚕名
6 月 21 日 第⚒回委員会 ⚖名
7 月 19 日 第⚓回委員会 ⚖名
8 月 23 日 第⚔回委員会 ⚓名
9 月 20 日 第⚕回委員会 ⚕名
10 月 18 日 第⚖回委員会 ⚔名

11 月 15 日 第⚗回委員会 ⚓名
12 月 20 日 第⚘回委員会 ⚕名
2023 年
1 月 24 日 第⚙回委員会 ⚖名
1 月 16 日 臨時委員会 ⚘名
2 月 21 日 第 10 回委員会 11 名
3 月 6 日 二役会 ⚓名
3 月 14 日 第 11 回委員会 ⚖名
［経営指針推進委員会］
2022 年
4 月 5 日 第⚑回二役会 ⚖名
5 月 12 日 第⚑回委員会 20 名
5 月 20 日 第⚒回二役会 ⚔名
6 月 28 日 第⚒回委員会 25 名
8 月 31 日 第⚓回委員会 17 名
9 月 12 日 第⚓回二役会 ⚔名
10 月 4 日 第⚔回委員会 19 名
10 月 26 日 第⚔回二役会 ⚔名
11 月 15 日 第⚕回委員会 16 名
12 月 14 日 第⚖回委員会 15 名
2023 年
1 月 17 日 第⚕回二役会 ⚕名
2 月 6 日 第⚗回委員会 13 名
3 月 15 日 第⚘回委員会 13 名
3 月 27 日 第 15 期経営指針研究会第⚑回カリキュラム検討会

⚘名
［第 14 期経営指針研究会］
2022 年
4 月 7 日 第⚑講 16 名

経営指針成文化と全社的実践の進め方
5 月 10 日 Cグループ第⚒講 ⚙名

「人を生かす経営」と強靭な経営体質に向けて
5 月 16 日 Aグループ第⚒講 ⚗名

「人を生かす経営」と強靭な経営体質に向けて
5 月 17 日 Bグループ第⚒講 ⚙名

「人を生かす経営」と強靭な経営体質に向けて
6 月 7 日 Cグループ第⚓講 ⚘名

経営理念
6 月 8 日 Aグループ第⚓講 10 名

経営理念
6 月 10 日 Bグループ第⚓講 14 名

経営理念
7 月 13 日 A・B・Cグループ第⚔講 26 名

10 年ビジョン
8 月 17 日 Bグループ第⚕講 ⚙名

経営方針
8 月 18 日 Aグループ第⚕講 ⚘名

経営方針
8 月 19 日 Cグループ第⚕講 ⚕名

経営方針
9 月 4 日 A・B・Cグループ第⚖講 30 名

中間発表会
10 月 17 日 A・B・Cグループ第⚗講 17 名

会計講座
講 師：㈱シンクシステムズ 会長 小椋 俊秀 氏

（札幌支部 経営指針委員会副委員長）
11 月 9 日 Cグループ第⚘講 ⚗名

経営計画の策定①
11 月 21 日 Aグループ第⚘講 ⚗名



経営計画の策定①
11 月 24 日 Bグループ第⚘講 ⚖名

経営計画の策定①
12 月 14 日 第⚙講 20 名

経営計画の策定②
2023 年
1 月 19 日 第 10 講＆報告リハーサル 18 名

経営指針の実践報告
［サポーター会議］
2022 年
4 月 26 日 第⚑回サポーター会議 18 名
［経営厚生労働委員会］
2022 年
4 月 21 日 第 11 回委員会 ⚙名
5 月 23 日 第⚑回委員会 13 名
6 月 21 日 第⚒回委員会 10 名
7 月 14 日 第⚓回委員会 10 名
8 月 24 日 第⚔回委員会 10 名
9 月 26 日 第⚕回委員会 ⚖名
10 月 24 日 【中止】第⚖回委員会
12 月 21 日 第⚗回委員会 ⚖名
2023 年
1 月 30 日 第⚘回委員会 ⚙名
2 月 10 日 第⚙回委員会 ⚘名
3 月 20 日 第 10 回委員会 10 名
［組織・企画委員会］
2022 年
5 月 13 日 第⚑回委員会 ⚕名
5 月 20 日 第⚑回二役会 ⚔名
6 月 3 日 第⚒回委員会 ⚙名
7 月 11 日 第⚒回二役会 ⚔名
7 月 20 日 第⚓回委員会 14 名
8 月 24 日 第⚓回二役会 ⚒名
9 月 12 日 第⚔回委員会 ⚙名
9 月 20 日 第⚔回二役会 ⚔名
10 月 13 日 第⚕回委員会 ⚗名
11 月 10 日 第⚖回委員会 ⚘名
12 月 12 日 第⚗回委員会 10 名
2023 年
1 月 12 日 第⚘回委員会 12 名
2 月 20 日 第⚙回委員会 11 名
3 月 14 日 第 10 回委員会 10 名
［魁塾］
2022 年
4 月 12 日 第⚗回魁塾 11 名

例会・特別企画
2022 年
5 月 26 日 ⚕月例会 70 名
テーマ：みんなと創る 未来のカタチ

～温故創新 自社と同友会のキズナの深化！～
6 月 22 日 ⚖月例会 76 名
テーマ：最新の採用セミナー

～古いやり方では人は集まらない！～
講 師：㈱マイナビ 就職情報事業本部北海道営業⚑部

部長 奈良 拓実 氏
㈱マイナビ 転職情報事業本部北海道ブロック

ブロック長 畑本 圭太 氏
キャリアフォローアカデミー㈱

代表取締役 藤塚 優子 氏
7 月 21 日 ⚗月例会 73 名
テーマ：ハラスメントはうちに関係ない？

～中小企業のハラスメント防止策～
講 師：KM社会保険労務士法人苫小牧事務所

所長 定蛇 萌 氏
8 月 22 日 ⚘月例会 67 名
テーマ：DX化に向けた挑戦！

～中小企業が抱える課題と
デジタル技術導入による業務効率化策～

報告者：㈱出光プランテック北海道
管理部総務課 小野 朋美 氏

（医)玄洋会道央佐藤病院グループ
法人本部入居相談室長 愛澤 達哉 氏

㈱電気工事西川組
専務取締役 佐藤 嘉彦 氏

㈲内城電気工事 錦戸 大輔 氏
9 月 2 日 ⚙月例会【中止】
テーマ：つながる！ふかまる！ワンダフル♪

復活！ビール例会
10 月 27 日 10 月例会 62 名
テーマ：シングルマザーから経営者へ

～｢人生を切り拓く力」を育てるために～
報告者：㈱KidsCreation 代表取締役 宮嶋さやか 氏

（茨城同友会）
11 月 22 日 11 月例会 67 名
テーマ：ワクワクする未来を話そう！

中小企業の発展がマチの未来をつくる
12 月 8 日 12 月例会＆望年会 75 名
テーマ：インボイス制度の準備を具体的に進めるために
講 師：苫小牧税務署法人課税第一部門

国税調査官 原 政之 氏
2023 年
1 月 25 日 新年交礼会 103 名
テーマ：ピンチをチャンスに変えた

「with コロナ経営戦略｣！
報告者：㈱秀岳荘 代表取締役社長 小野 浩二 氏

（北海道同友会 理事）
2 月 2 日 Doyu 座談会 38 名
テーマ：仲間づくりの第一歩！新しいつながり開拓

2 月 22 日 ⚒月例会 134 名
第 14 期経営指針研究会報告会
「孤独からの脱却」

報告者：㈱出光プランテック北海道
取締役事業部長 葛西 直人 氏

野田電気設備㈱ 代表取締役 野田 泰正 氏
モース㈱ 代表取締役 阿部 和法 氏
ウォーターズグループ㈱

執行取締役 藤田 慎 氏
㈲ティーエヌエヌシステムズ

代表取締役社長 中村 誠 氏
㈱日栄工業 取締役 阿部 利満 氏
TLCフードサービス㈱

代表取締役 谷口 亮 氏

部会・研究会
［女性部会］
2022 年
4 月 6 日 2022 年度総会 11 名



5 月 13 日 第⚑回幹事会 ⚗名
6 月 24 日 ⚖月例会 18 名
テーマ：『私こんな仕事してます！』2022 年度スタート

女性部会大座談会
～みんなでとことん語り合おう～

7 月 11 日 第⚒回幹事会 ⚗名
9 月 16 日 第⚓回幹事会 ⚗名
9 月 27 日 ⚙月オープン例会 36 名
テーマ：事業だけではなく、志も引き継ぐ

～100 周年を終えて～
報告者：藤建設工業㈱ 専務取締役 工藤 郁子 氏

（札幌支部 会員）
11 月 9 日 第⚔回幹事会 ⚖名
12 月 6 日 望年会 15 名
2023 年
1 月 23 日 第⚕回幹事会 ⚗名
3 月 13 日 ⚓月例会 14 名
テーマ：資産運用

～マネードクターが教える！
賢いお金との付き合い方～

報告者：㈱FPパートナー苫小牧支社
支社長 北島 恵 氏

3 月 20 日 ⚓月幹事会 ⚕名
［友知会］
2022 年
4 月 8 日 2022 年度定時総会 39 名
4 月 20 日 第⚑回幹事会 11 名
5 月 18 日 第⚒回幹事会 12 名
5 月 25 日 ⚕月例会 37 名

オリエンテーション交流会
6 月 15 日 第⚓回幹事会 12 名
6 月 29 日 ⚖月事業 47 名

出会いこそ成長
友知会情報コレクションYJC⚖月号

7 月 13 日 第⚔回幹事会 ⚙名
7 月 22 日 港まつり決起集会 39 名

友知会港まつり決起集会
8 月 17 日 第⚕回幹事会 12 名
9 月 9 日 港まつり直会 36 名
9 月 14 日 第⚖回幹事会 11 名
9 月 29 日 ⚙月例会 41 名
テーマ：人生を変える基本のスキル
講 師：㈱青山プロダクション

代表取締役 青山 夕香 氏
10 月 19 日 第⚗回幹事会 11 名
10 月 20 日 10 月事業 36 名

出会いこそ成長 友知会情報コレクション
Yuchikai Johou Collection YJC

11 月 16 日 第⚘回幹事会 10 名
11 月 25 日 11 月事業 32 名

友知会杯 Heart to Heart スポーツ大会
12 月 14 日 第⚙回幹事会 11 名
12 月 16 日 12 月臨時総会 39 名
2023 年
1 月 26 日 ⚑月例会 45 名
テーマ：知らないとヤバい

社内コミュニケーションをアップデート
1 月 18 日 第 10 回幹事会 10 名
2 月 14 日 ⚒月事業 43 名

テーマ：出会いこそ成長 友知会情報コレクション
Yuchikai Johou Collection YJC

2 月 15 日 第 11 回幹事会 10 名
3 月 16 日 ⚓月例会 52 名
テーマ：THE NAORAI

3 月 22 日 2022 年度友知会卒業式 68 名
3 月 30 日 第 12 回幹事会 21 名
［食と観光部会］
2022 年
5 月 30 日 第⚑回幹事会 10 名
6 月 17 日 だべり場 25 名

食と観光部会で何やりたい？
6 月 28 日 第⚒回幹事会 ⚘名
7 月 2 日 厚真町研修ツアー 24 名
テーマ：日本一のハスカップ物語
報告者：㈱あつまみらい 代表取締役 山口 善紀 氏

8 月 9 日 第⚓回幹事会 ⚙名
9 月 13 日 三役会 ⚗名
9 月 28 日 第⚔回幹事会 ⚖名
10 月 25 日 日高視察ツアー 14 名
11 月 10 日 第⚕回幹事会 ⚕名
12 月 21 日 第⚖回幹事会 ⚖名
2023 年
1 月 17 日 第⚗回幹事会 ⚗名
2 月 7 日 だべり場 59 名
テーマ：胆振・日高の食と観光の可能性を語ろう！
報告者：野口観光ホテルプロフェッショナル学院

3 月 9 日 第⚘回幹事会 ⚘名
3 月 24 日 オープンセミナー 41 名
テーマ：食と観光で持続可能なまちづくり

～地域資源を活かした、
これからの物語（ストーリー）の描き方～

報告者：㈱積丹スピリット
代表取締役 岩井 宏文 氏

㈱ haku 代表取締役 菊地 辰徳 氏
3 月 24 日 2023 年度総会 17 名
［大和会］
2022 年
5 月 22 日 設立総会 34 名
6 月 15 日 第⚑回幹事会 ⚕名
7 月 12 日 第⚒回幹事会 ⚔名
7 月 22 日 ⚗月例会 22 名

そば打ち体験会
8 月 24 日 第⚓回幹事会 ⚕名
9 月 5 日 第⚔回幹事会 ⚖名
10 月 11 日 第⚕回幹事会 ⚖名
10 月 28 日 10 月例会 10 名

飲んで！食べて！学んで！
バスで巡る旭川・美瑛・富良野の旅

11 月 8 日 第⚖回幹事会 ⚖名
12 月 12 日 第⚗回幹事会 ⚔名
12 月 17 日 望年会 19 名
2023 年
2 月 13 日 第⚘回幹事会 ⚖名
3 月 28 日 2023 年度総会 24 名



共育・求人活動
［後輩・部下を持つ先輩社員のための研修会］
2022 年
6 月 6 日 第⚑回ミーティング ⚕名
9 月 6 日 第⚒回ミーティング 10 名
10 月 4 日 第⚓回ミーティング ⚘名
10 月 28 日 後輩・部下を持つ先輩社員のための研修会

29 名
テーマ：来たれ！悩める先輩社員たち

～頼られるリーダーを目指して～
報告者：㈱電気工事西川組

専務取締役 佐藤 嘉彦 氏
北海道アルミ建材工業㈱

常務取締役 高野 優希 氏
［入社⚓年以内の社員のための研修会］
2022 年
2 月 9 日 入社⚓年以内の社員のための研修会 29 名
テーマ：⚓年目の『壁』を乗り越えよう！
報告者：モース㈱ 代表取締役 阿部 和法 氏

㈲味の大王 常務 中江 友紀 氏

講師派遣
［学校法人京都育英館 北洋大学「地域経済論」］
2022 年
⚙月 20 日 第⚒講
テーマ：苫小牧市ってどんな町？全体像をつかむ

苫小牧支部 支部長 髙橋 憲司 氏
（㈲志のぶ・代表取締役）

⚙月 27 日 第⚓講
テーマ：ものづくり

～苫小牧港でFRP船の建造～
㈱アタカ造船所 専務取締役 安宅 諒一 氏

10 月⚔日 第⚔講
テーマ：北海道の林業～持続可能な未来へ～

㈱丹治秀工業
営業兼バイオマス部長 丹治 秀章 氏

10 月 11 日 第⚕講
テーマ：廃棄物処理業～市民の生活環境を支える～

TOMASEI ホールディングス㈱
代表取締役 渡辺 秀敏 氏

10 月 18 日 第⚖講
テーマ：運輸・貿易業

～引っ越し業から海外事業への展開～

㈱萠運輸 代表取締役 近澤 洋太 氏
10 月 25 日 第⚗講
テーマ：IT業～働く環境づくりとDX～

モース㈱ 代表取締役 阿部 和法 氏
11 月⚑日 第⚘講
テーマ：製造業

～精油所の全貌と石油製品が道民に届くまで～
㈱出光プランテック北海道

取締役事業部長 葛西 直人 氏
11 月⚘日 第⚙講
テーマ：飲食業

～老舗蕎麦屋の新たな挑戦～
㈲一休そば 代表取締役 早川 陽介 氏

11 月 15 日 第 10 講
テーマ：飲食業

～食の力で人と街に喜びを～
TLCフードサービス㈱

代表取締役 谷口 亮 氏
11 月 29 日 第 11 講
テーマ：建設業

～ミュージシャンからの転身～
北澤建設工業㈱ 専務取締役 泊内 真人 氏

12 月⚖日 第 12 講
テーマ：飲食業

～苫小牧のソウルフードめざして～
㈲味の大王 常務 中江 友紀 氏

12 月 13 日 第 13 講
テーマ：福祉業

～福祉とビジネス。親の介護は誰がする？～
医療法人社団玄洋会道央佐藤病院グループ
法人本部 入居相談室 室長 愛澤 達哉 氏

2023 年
3 月 13 日 苫小牧工業高校定時制との懇談会

「地元企業の方と話をする会」
3月 20 日 苫小牧工業高校全日制との懇談会

「地元企業経営者・起業家との懇談会」

その他
2022 年
10 月 7 日 第 37 回全道経営者⾉共育⾊研究集会

with 道青交 in 札幌 60 名
2023 年
2 月 18 日 第⚑回道青交実行委員会予定者会議 ⚖名
3 月 29 日 第⚒回道青交実行委員会予定者会議 ⚔名

「新型コロナウイルス感染症」の影響で中止、延期になった会合も掲載させていただいております｡


