
四校

函 館 支 部
【中期スローガン】「同友会 入って会社がよくなった！」

～中小企業家同友会での学びの実践で良い環境をつくろう～
【2025 年ビジョン】 会員の「なりたい」「したい」を実現できる会を目指します
【2022 年度スローガン】 社員や知人とともに参加し学びを実践にうつそう

【活動方針】
⚑．より多くの人と関われる環境をつくろう
⚒．会活動での学びを実践できる流れをつくろう
⚓．個人が生かされ意欲的に参加できる場をつくろう
⚔．地域の新たな仕事づくりに携われるきっかけをつくろう

⚑．より多くの人と関われる環境をつくろう
今年もオンラインを併用したハイブリッド開催を基本として
毎月支部例会を開催。会員同士が顔を合わせて学び合う機会を
つくり、燃料費や資材高騰など厳しさを増す外部環境を乗り越
えるべく経験交流を行いました。「企業は地域とともにある～
五島軒が守るもの、変えるもの～」をテーマに老舗企業から学
んだ⚕月例会や、会員企業それぞれの強みに気づき、伸ばし、
いかに活用するかを学んだ 10 月例会など会員のリアルな実践
から学び合いました。青年部青経未来塾では⚗月に「同友会マ
ルシェ」、⚒月に「同友つながる企業展」を開催。物販や体験コー
ナーを企画し、部会員の一体感づくりと市民への地元中小企業
の取り組みを PRしました。

⚒．会活動での学びを実践できる流れをつくろう
支部例会には必ずグループ討論を設定することで他者の視
点・捉え方を知る「学び方を学ぶ」とともに、学んだ内容をア
ウトプットすることで自身の実践課題を意識化できるよう努め
ました。経営指針委員会では経営指針を成文化・実践を目指す
研究会受講生を支援した他、⚑月と⚓月例会を担当し、経営者
がまず変わることによる会社変革を促しました。経営・厚生労
働委員会では、健康経営や高齢者雇用、労務問題などタイムリー
なセミナーを企画。DI 委員会は障害者雇用の促進のため、高
等支援学校の教員との懇談会や実習制度の紹介により、まずは
受け入れ体験を提起しました。共同求人・社員共育委員会では
函館商工会議所、函館法人会と三者共催での合同企業説明会や、
新入社員フォローアップ研修会の他、第 38 期幹部大学を企画
し⚙名が受講しました。また幹部大学の卒業生で組織している

共育倶楽部では決算書の見方やコミュニケーションをテーマに
学習会を開きました。

⚓．個人が生かされ意欲的に参加できる場をつく
ろう

会員間のつながりを強化するためにも、支部例会の際には各
組織で声掛けを行い参加を促した結果、平均で 50 人以上が参
加し、活気ある場となりました。また、組織・企画委員会では
会員が気軽に参加できるコミュニケーションランチ企画や、函
館山登山など交流を深められる企画を組んでいます。また、は
こだてスローフード研究会では、札幌支部農業経営部会の函館
での視察例会に参加し交流を深めました。会員間取引推進プロ
ジェクトでは、会員同士が知り合い、信頼関係をもとに仕事の
つながりも深められる仕組みを検討しています。

⚔．地域の新たな仕事づくりに携われるきっかけ
をつくろう

桧山地区会では支部⚗月例会を江差町と協力開催し、「北の
江の島構想」をもとに道南の広域の未来について語り合いまし
た。また噴火湾地区会では八雲町長を招いての例会や、森町に
中小企業振興基本条例を制定すべく勉強会を開催するなど地区
会は地域づくりについての学びに力を入れました。
女性部会マルメロの会は道南観光研究会と合同例会で地酒

「五稜」の誕生秘話や今後の展望から学び地域産業に着目。道
南エネルギーシフト研究会では、自治体への太陽光の PPA（電
力購入契約）導入を目的にメンバーで出資し会社を設立しまし
た。道南みらい創造委員会ではDX展示会を初開催し、DX導
入企業の出展と講演会を実施。IT 研究会も例会として DX 展
示会に参加した他、パワーポイントやスマートフォンの活用勉
強会を企画し会員への IT スキル向上に努めました。政策委員
会では函館を外国人との共生モデル地域にすべく外国人雇用の
促進を北海道教育大学函館校と日本語学校と連携して進めまし
た。

総会・幹事会
［総会・新年交礼会］
2022 年
4 月 27 日 第 51 回定時総会 86 名
2023 年
1 月 23 日 臨時総会&2023 年新年交礼会 105 名
［四役会］
2022 年
5 月 12 日 第⚔回四役会 ⚗名
6 月 2 日 第⚕回四役会 ⚘名
6 月 30 日 第⚖回四役会 ⚗名
7 月 28 日 第⚗回四役会 ⚙名
8 月 25 日 第⚘回四役会 ⚙名

9 月 29 日 第⚙回四役会 ⚘名
10 月 27 日 第 10 回四役会 ⚗名
11 月 24 日 第 11 回四役会 ⚗名
12 月 22 日 第 12 回四役会 ⚗名
2023 年
1 月 26 日 2022 年度第 13 回・2023 年度第⚑回四役会 ⚗名
2 月 27 日 2022 年度第 14 回・2023 年度第⚒回四役会 ⚖名
3 月 30 日 2022 年度第 15 回・2023 年度第⚓回四役会 ⚖名
［幹事会］
2022 年
5 月 19 日 第⚕回幹事会 32 名
6 月 9 日 第⚖回幹事会 26 名
7 月 14 日 第⚗回幹事会 22 名
8 月 4 日 第⚘回幹事会 23 名



8 月 5 日 第⚑回グループ長研修 10 名
9 月 1 日 第⚙回幹事会 30 名
10 月 6 日 第 10 回幹事会 30 名
11 月 2 日 第 11 回幹事会 29 名
12 月 1 日 第 12 回幹事会 27 名
2023 年
1 月 12 日 第 13 回幹事会 27 名
2 月 2 日 2022 年度第 14 回幹事会・2023 年度第⚒回幹事会

22 名
3 月 9 日 2022 年度第 15 回幹事会・2023 年度第⚓回幹事会

11 名

専門委員会
［共同求人・社員共育委員会］
2022 年
4 月 7 日 第 12 回委員会 ⚕名
5 月 13 日 第⚑回委員会 ⚖名
6 月 6 日 第⚒回委員会 ⚖名
7 月 5 日 第⚓回委員会 ⚙名
8 月 19 日 第⚔回委員会 ⚙名
9 月 13 日 第⚕回委員会 ⚕名
10 月 19 日 第⚖回委員会 ⚕名
11 月 14 日 第⚗回委員会 ⚕名
12 月 21 日 第⚘回委員会 ⚖名
2023 年
1 月 19 日 第⚙回委員会 ⚔名
2 月 21 日 第 10 回委員会 ⚔名
3 月 22 日 第 11 回委員会 ⚖名
［経営指針委員会］
2022 年
4 月 8 日 2021 年度第 13 回・2022 年度第⚑回二役会 ⚓名
4 月 13 日 2021 年度第 10 回・2022 年度第⚑回委員会

11 名
5 月 11 日 第⚒回二役会 ⚔名
5 月 16 日 第⚒回委員会 14 名
6 月 8 日 第⚓回委員会 ⚙名
学習会「貸借対照表の基本」

7 月 6 日 第⚔回二役会 ⚖名
7 月 13 日 第⚔回委員会 10 名
学習会「損益計算書の基本」

7 月 30 日 第⚕回二役会 ⚔名
8 月 10 日 第⚕回委員会 ⚗名
学習会「キャッシュフローの基本」

9 月 2 日 第⚖回二役会 ⚓名
9 月 9 日 第⚖回委員会 11 名
学習会「全道経営指針研修会のプレ報告」

10 月 5 日 第⚗回二役会 ⚓名
10 月 12 日 第⚗回委員会 ⚖名
学習会「資金繰りの基本」

11 月 1 日 第⚘回二役会 ⚓名
11 月 9 日 第⚘回委員会 ⚙名
学習会「北山委員の経営相談」

11 月 15 日 全道経営指針研修会のプレ報告⚒ ⚘名
11 月 24 日 第⚙回二役会 ⚓名
12 月 14 日 第⚙回委員会 ⚔名
学習会「山矢自動車用品の経営方針発表会プレ報告」

2023 年
1 月 11 日 第 10 回二役会 ⚒名
1 月 20 日 第 10 回委員会 ⚖名

1 月 31 日 年度計画発表見学会 ⚕名
経営指針の実践から学ぼう！

2 月 10 日 第 11 回二役会 ⚒名
2 月 17 日 第 11 回委員会 ⚕名
学習会「支部⚓月例会のプレ報告」

3 月 1 日 第 12 回二役会 ⚒名
3 月 8 日 第 12 回委員会 ⚕名
［組織・企画委員会］
2022 年
5 月 11 日 第⚑回委員会 ⚕名
6 月 8 日 第⚒回委員会 10 名
6 月 14 日 第⚑回コミュニケーションランチ 16 名
テーマ：スイートなだけじゃない！

スイートデコレーションの魅力お伝えします！
報告者：長谷川産業㈱ 外商部次長 片桐 翔太 氏

7 月 13 日 第⚓回委員会 ⚖名
8 月 10 日 第⚔回委員会 ⚖名
9 月 14 日 第⚕回委員会 ⚔名
10 月 18 日 第⚖回委員会 10 名
10 月 30 日 紅葉を楽しむ函館山登山 ⚖名
11 月 21 日 第⚗回委員会 ⚖名
12 月 14 日 第⚘回委員会 ⚗名
2023 年
1 月 11 日 第⚙回委員会 ⚘名
2 月 8 日 第 10 回委員会 ⚘名
3 月 8 日 第 11 回委員会 ⚗名
3 月 17 日 第⚒回コミュニケーションランチ 18 名
テーマ：ローカルマガジン「ピープス函館」の魅力
報告者：peeps hakodate 編集長 吉田 智士 氏

［政策委員会］
2022 年
5 月 10 日 第⚑回委員会 ⚔名
6 月 15 日 第⚒回委員会 11 名
7 月 19 日 第⚓回委員会 ⚖名
8 月 26 日 第⚔回委員会 ⚗名
9 月 28 日 第⚕回委員会 ⚘名
11 月 18 日 第⚖回委員会 ⚘名
2023 年
2 月 3 日 第⚗回委員会 ⚖名
3 月 10 日 第⚘回委員会 ⚗名

［経営・厚生労働委員会］
2022 年
4 月 20 日 第⚑回委員会 11 名
5 月 26 日 第⚒回委員会 11 名
6 月 23 日 第⚓回委員会 ⚙名
プチ学習会「65 歳超雇用推進助成金」
話題提供：㈱ケアサポート ever

代表取締役 佐藤 友昭 氏
7 月 21 日 第⚔回委員会 ⚙名
プチ学習会「健康経営の実践について」
話題提供：（合）ジョブサポート

健康経営エキスパートアドバイザー
小倉 尚之 氏

7 月 27 日 高齢者雇用セミナー 14 名
高齢者雇用セミナー
講 師：荒井博美社会保険労務士事務所

代表 荒井 博美 氏
8 月 17 日 喫煙環境のルールセミナー 11 名



テーマ：改正健康増進法の改正と喫煙環境のルール
講 師：フィリップモリスジャパン（合）函館営業所

岸田 拓郎 氏
8 月 17 日 第⚕回委員会 ⚙名
プチ学習会「喫煙環境のルール」

9 月 15 日 第⚖回委員会 10 名
プチ学習会「グループ長の練習」

9 月 28 日 支部⚙月例会懇親会 13 名
10 月 20 日 第⚗回委員会 ⚗名
プチ学習会「給与体系について情報交換！」

11 月 17 日 労務セミナー 21 名
テーマ：身近にあるトラブルの事例から労務管理を見直す
講 師：函館労働基準監督署

第一方面主任監督官 大艸 豊誠 氏
12 月 15 日 第⚘回委員会 11 名
プチ学習会「事業承継の支援について」

2023 年
1 月 25 日 第⚙回委員会 ⚗名
プチ学習会「事業承継の支援について⚒」

2 月 28 日 事業承継セミナー 18 名
経営者なら知っておきたい！
生命保険を活用した相続と事業承継
講 師：オリックス生命保険

営業企画部 中楚誠二郎 氏
3 月 16 日 第 10 回委員会 10 名
［DI（ダイバーシティ・インクルージョン）委員会］
2022 年
4 月 5 日 第 13 回委員会（旧障がい者問題委員会） 11 名
5 月 10 日 第⚑回委員会 14 名
5 月 25 日 動画チーム打ち合わせ ⚘名
6 月 8 日 第⚒回委員会 17 名
7 月 12 日 第⚓回委員会 15 名
8 月 3 日 企業と高等支援学校との意見交換会 39 名
障がい者雇用実績のある企業が現場の生の声をお届け！
報告者：日乃出食品㈱ 代表取締役 工藤 英洋 氏

東横イン函館駅前朝一
支配人 河邉 希美 氏

8 月 18 日 第⚔回委員会 ⚙名
9 月 14 日 第⚕回委員会 13 名
9 月 29 日 例会・雇用促進チーム打ち合わせ ⚖名
10 月 13 日 第⚖回委員会 15 名
11 月 14 日 第⚗回委員会 15 名
12 月 13 日 第⚘回委員会 10 名
12 月 15 日 業種別就職支援情報交流会 ⚖名

（高等支援学校との意見交換会②）
2023 年
1 月 24 日 第⚙回委員会 14 名
2 月 13 日 第 10 回委員会 12 名
3 月 13 日 第 11 回委員会 10 名
［道南みらい創造委員会］
2022 年
5 月 16 日 第⚑回二役会 ⚕名
5 月 27 日 第⚑回委員会 13 名
6 月 24 日 第⚒回委員会 11 名
7 月 11 日 第⚓回二役会 ⚔名
7 月 22 日 第⚓回委員会 11 名
8 月 8 日 第⚔回二役会 ⚓名
8 月 26 日 第⚔回委員会 11 名
9 月 7 日 第⚕回二役会 ⚕名

9 月 21 日 第⚕回委員会 11 名
10 月 19 日、 20 日 道南DX展示会
10 月 24 日 第⚖回二役会 ⚔名
10 月 28 日 第⚖回委員会 ⚘名
11 月 10 日 支部 11 月例会・グループ長研修 ⚖名
11 月 16 日 第⚗回二役会 ⚕名
11 月 25 日 第⚗回委員会・グループ長研修 ⚗名
12 月 9 日 第⚘回二役会 ⚓名
12 月 23 日 第⚘回委員会 11 名
2023 年
1 月 6 日 委員会新年会 ⚙名
1 月 27 日 第⚙回委員会 ⚕名
2 月 17 日 第⚙回二役会 ⚕名
2 月 24 日 第 10 回委員会 ⚔名
3 月 17 日 第 10 回二役会 ⚔名
3 月 24 日 第 11 回委員会 10 名

例会・特別企画
2022 年
5 月 23 日 ⚕月例会 62 名
テーマ：新しい時代の経営戦略を考える！
報告者：㈱五島軒 代表取締役 若山 豪 氏

6 月 10 日 ⚖月例会 66 名
テーマ：会社で夢をかなえよう！

～共育と連携で世界を変える～
報告者：MDファクトリーHS㈱

代表取締役社長 川端 政子 氏
7 月 26 日 檜山地区会第 27 回定時総会（⚗月例会） 56 名
テーマ：檜山発！元気で持続可能な道南へ

～経営者の皆さんの意見を聞かせてください！～
講 師：江差町 まちづくり推進課 尾山 徹 氏

8 月 30 日 ⚘月例会 46 名
テーマ：若者が生き生き働ける企業へ！
報告者：㈱アイワード

代表取締役社長 奥山 敏康 氏
9 月 28 日 ⚙月例会 64 名
報告者：㈱菅原組 代表取締役 菅原 修 氏

10 月 26 日 10 月例会 56 名
テーマ：会員の強み、聞いてみた。

～⚓名の会員それぞれがもつ強みをライブトーク
いただきます。

報告者：NatuLa 代表 白岩 伊代 氏
㈲UP.START.COMPANY

代表取締役 佐藤 将道 氏
㈲末廣軒 常務取締役 佐々木善史 氏

11 月 22 日 11 月例会 47 名
テーマ：DXは中小企業でも可能です‼

大鎌電気が取り組んだDX
報告者：大鎌電気㈱ 代表取締役 大鎌 幸雄 氏

12 月 19 日 12 月例会 27 名
テーマ：外国人雇用を通じた「海外展開」の可能性
報告者：JETRO ビジネス展開・人材支援部・

高度外国人材活躍推進 コーディネーター
鈴木 悟 氏

J-ILA（日本国際語学アカデミー）
校長 橋本 和也 氏

2023 年
1 月 17 日 青葉支部・合同⚑月例会 68 名
テーマ：経営指針の成文化と実践から築かれた全社一丸体



制
報告者：カドウフーズ㈱ 代表取締役 嘉堂 聖也 氏

1 月 23 日 臨時総会&2023 年新年交礼会 105 名
テーマ：地元中小企業たちの挑戦で、地方を！日本を元気

に‼
講 師：㈲いっとく 代表取締役 山根 浩揮 氏

（広島同友会）
2 月 7 日 ⚒月例会 80 名
テーマ：えっホント⁉障がい者雇用で経営課題を解決した

経営者たち
報告者：㈲鳥海 取締役副社長 恩田 泰久 氏

林塗装店 代表 林 裕馬 氏
㈲マルトミ松前商店

代表取締役 松前 富弥 氏
3 月 20 日 ⚓月例会 62 名
テーマ：経営指針は強靭な会社作りにつながる

～可能性は∞～
報告者：㈱ササキ工芸 代表取締役 佐々木雄二郎 氏

地区会
［檜山地区会］
2022 年
4 月 22 日 第⚖回幹事会 ⚔名
5 月 17 日 第⚗回幹事会 ⚔名
6 月 22 日 第⚘回幹事会 ⚓名
7 月 20 日 第⚙回幹事会 ⚕名
7 月 26 日 第 27 回定時総会（函館支部⚗月例会） 56 名
テーマ：桧山発！元気で持続可能な道南へ

～経営者の皆さんの意見を聞かせてください！～
9 月 6 日 【延期】第⚑回幹事会
10 月 15 日 道南観光研究会Presents

秋の乙部地区観光ツアー ⚘名
11 月 18 日 第⚑回幹事会 ⚓名
12 月 20 日 望年例会 ⚕名
テーマ：語り合おう！地区会での地域づくり！
報告者：星組渡辺土建㈱

取締役総務部長 山口 浩之 氏
（函館支部噴火湾地区会 会長）

［噴火湾地区会］
2022 年
5 月 18 日 第⚑回幹事会 ⚓名
7 月 12 日 第⚒回幹事会 ⚕名
8 月 24 日 ⚘月例会 12 名
テーマ：行政と中小企業の将来
講 師：八雲町 町長 岩村 克詔 氏

9 月 26 日 ⚙月例会 11 名
テーマ：条例制定で私たちの故郷が変わった！

～成果と課題とこれからのこと～
報告者：㈱トーテック 代表取締役 福井 克美 氏

（くしろ支部 幹事）
10 月 17 日 第⚓回幹事会 ⚔名
11 月 15 日 第⚔回幹事会 ⚓名
11 月 25 日 『望』年例会 ⚙名
2023 年
1 月 30 日 第⚕回幹事会 ⚕名
2 月 20 日 ⚒月例会 31 名
テーマ：地域おこし協力隊が見つけた森町の魅力！
講 師：森町地域おこし協力隊

卒業生 山中 治 氏
卒業生 山本 賢治 氏
隊員 菊地 映利 氏
隊員 木村 一夢 氏
隊員 佐々木瑠奈 氏
隊員 原田 龍一 氏

2 月 28 日 第⚖回幹事会 ⚓名
［渡島西部地域］
2022 年
12 月 16 日 望年例会 15 名
テーマ：北海道の古都、松前へ！

～道内唯一の城下町で歴史を感じる一時を～
報告者：㈲小川商店 代表取締役 小川 正紀 氏

部会・研究会
［マルメロの会］
2022 年
4 月 12 日 第 30 回定時総会・第⚑回運営会議 11 名
5 月 10 日 第⚒回運営会議 ⚓名
5 月 27 日 ⚕月例会 ⚕名
テーマ：今からでも遅くない！

Zoomで会議に参加してみよう！
6 月 7 日 『女性部』マルメロの会×道南観光研究会⚖月例

会 27 名
テーマ：地酒「五稜」の誕生秘話！
報告者：函館五稜乃蔵㈱ 代表取締役 漆嵜 照政 氏

7 月 15 日 第⚓回運営会議 ⚖名
9 月 7 日 第⚔回運営会議 ⚕名
10 月 4 日 10 月例会 ⚖名
テーマ：Web を使って同友会に参加しよう！

～Zoomと出欠回答システム「MyDoyu」を学ぶ！～
11 月 16 日 11 月例会 11 名
テーマ：事務局長を知る！

～聞かせてください！函館の感想～
報告者：北海道同友会

函館支部事務局長 菅 尚広 氏
2023 年
2 月 15 日 第⚕回運営会議 ⚖名
3 月 23 日 第⚖回運営会議 ⚔名
［共育倶楽部］
2022 年
4 月 5 日 第 11 回幹事会 ⚗名
4 月 15 日 第 37 期幹部大学卒業式・第 36 回共育倶楽部定時

総会 33 名
5 月 20 日 第⚑回幹事会 ⚗名
6 月 16 日 第⚒回幹事会 ⚗名
7 月 1 日 ⚗月例会 18 名
第 37 期生 幹部大学卒業後の成果と課題

7 月 21 日 第⚓回幹事会 ⚘名
8 月 8 日 ⚘月学習会 ⚙名
テーマ：会社の数字の見方～楽しく学ぼう会社の数～
話題提供：㈱エジソンブレイン

常務取締役 渡邊 拓也 氏
8 月 17 日 第⚔回幹事会 ⚗名
9 月 12 日 第⚕回幹事会 ⚗名
10 月 13 日 共育倶楽部×共同求人・社員共育委員会 37 名

合同 10 月例会
テーマ：共育倶楽部的トークセッション！

～美容室・ルルーディーのコミュニケーション術～



報告者：㈲エスティー
代表取締役社長 田中 裕介 氏

店長 千代 翔太 氏
副店長 下大澤奈緒未 氏

10 月 24 日 第⚖回幹事会 ⚗名
11 月 10 日 第⚗回幹事会 10 名
12 月 9 日 望年例会 13 名
テーマ：失敗談を学びに変える！

～こんなことから、私は学びました～
2023 年
1 月 13 日 第⚘回幹事会 ⚘名
2 月 9 日 第⚙回幹事会 ⚘名
3 月 8 日 ⚓月例会 ⚘名
幹部大学との合同学習会

3 月 17 日 第 10 回幹事会 ⚕名
［青経未来塾］
2022 年
4 月 5 日 2021 年度第 16 回二役会・2022 年度第⚓回二役会

⚗名
4 月 12 日 2021 年度第 14 回塾頭会及び 2022 年度第⚒回塾

頭会 20 名
4 月 19 日 第 18 回定時総会 40 名
4 月 28 日 第⚔回二役会 ⚕名
5 月 13 日 第⚓回塾頭会 12 名
5 月 17 日 オリエンテーション 34 名
テーマ：『自社に必要な学びを知る』

～中小企業家同友会・青経未来塾の活動を仲間で
築く～

6 月 6 日 第⚕回二役会 ⚕名
6 月 14 日 第⚔回塾頭会 15 名
6 月 21 日 ⚖月例会 42 名
テーマ：青年経営者全国交流会（青全交）での学びと経営

の結びつき
講 師：㈱海昇 代表取締役 相田 健太 氏

（兵庫同友会 会員）
6 月 30 日 ⚖月学習会 23 名
テーマ：SDGs を理解する
講 師：函館市地域交流まちづくりセンター

センター長 丸藤 競 氏
7 月 5 日 第⚖回二役会 ⚓名
7 月 12 日 第⚕回塾頭会 14 名
7 月 16 日 ⚗月例会 26 名
テーマ：同友会マルシェ～地域と繋がりたい中小企業家同

友会は蔦屋書店でマルシェを開きました～
7 月 29 日 ⚗月学習会 19 名
テーマ：デジタル活用実例報告会

「社内の物事が変わりました‼」
8 月 9 日 第⚖回塾頭会 14 名
8 月 24 日 ⚘月学習会 18 名
テーマ：グループ討論練習会‼

経験を重ね自社の会議に活かそう
8 月 29 日 ⚘月例会 37 名
テーマ：青経未来塾に入って本当に良かった！

～大切なことに気が付いた～
講 師：ALIVE㈱ 代表取締役 稲垣 明美 氏

8 月 31 日 第⚘回二役会 ⚕名
9 月 8 日 第⚗回塾頭会 13 名
9 月 27 日 ⚙月オープン例会 23 名
テーマ：道南の現在と未来への展望

講 師：日本銀行函館支店 支店長 飛彈 則雄 氏
9 月 28 日 第⚙回二役会 ⚕名
10 月 5 日 10 月学習会① 14 名
テーマ：SDGs の優先課題を考える
講 師：船越誠中小企業診断士事務所

代表 船越 誠 氏
10 月 11 日 第⚘回塾頭会 13 名
10 月 19 日 10 月学習会② 43 名
テーマ：今日から始めるDX

～経営課題をDXで解決しよう！～
講 師：㈱フォーバル 執行役員

アイコン事業本部副本部長兼
コンサルティング事業推進室長

平良 学 氏
札幌学院大学 客員教授 赤羽 幸雄 氏

10 月 27 日 第 10 回二役会 ⚕名
11 月 8 日 第⚙回塾頭会 14 名
11 月 29 日 【延期】11 月学習会
テーマ：SDGs を楽しもう‼
講 師：七飯町役場 吉田 浩平 氏

11 月 30 日 第 11 回二役会 ⚕名
12 月 7 日 『望』年例会・第⚑回臨時総会 35 名
12 月 13 日 第 10 回塾頭会 14 名
2023 年
1 月 10 日 第 11 回塾頭会 11 名
1 月 26 日 ⚑月学習会 20 名
テーマ：マーケティングとWeb マーケット活用術
講 師：㈱村上商店 専務取締役 石垣 孝尚 氏

1 月 31 日 第 12 回二役会 ⚕名
2 月 3 日 ⚒月例会 同友つながる企業展 15 名
2 月 14 日 第 12 回塾頭会 12 名
2 月 16 日 ⚒月学習会・第⚒回臨時総会 25 名
テーマ：SDGs を楽しもう‼
講 師：七飯町役場 吉田 浩平 氏

3 月 7 日 第 13 回・第⚑回二役会 ⚘名
3 月 14 日 第 13 回・2023 年度第⚑回塾頭会 20 名
3 月 27 日 ⚓月学習会 38 名
卒塾式

［会員間取引推進プロジェクト］
2022 年
4 月 25 日 第⚑回プロジェクト 10 名
6 月 3 日 第⚒回プロジェクト ⚘名
6 月 28 日 第⚓回プロジェクト ⚗名
7 月 11 日 第⚔回プロジェクト ⚗名
8 月 2 日 第⚕回プロジェクト ⚗名
8 月 19 日 第⚖回プロジェクト ⚗名
9 月 6 日 第⚗回プロジェクト ⚗名
10 月 17 日 第⚘回プロジェクト ⚖名
［第 13 期経営指針研究会］
2022 年
4 月 4 日 修了式 18 名
［第 14 期経営指針研究会］
2022 年
5 月 24 日 第⚑講（オリエンテーション） 22 名
経営指針はなぜ必要か？

6 月 3 日 第⚒講 17 名
同友会の経営指針と労使見解

6 月 20 日 第⚓講 16 名
自社の歴史と自分の歩み・労働環境分析



7 月 4 日 第⚔講 12 名
自社の歴史と自分の歩み・労働環境分析

7 月 11 日 第⚕講 12 名
自社の歴史と自分の歩み・労働環境分析

8 月 7 日 第⚖講（集中講義） 12 名
経営理念・10 年ビジョン

9 月 5 日 第⚗講 11 名
経営理念・10 年ビジョン

9 月 26 日 第⚘講 10 名
経営理念・10 年ビジョン

10 月 3 日 第⚙講 10 名
外部環境・自社事業分析

10 月 17 日 第 10 講 10 名
SWOT分析

11 月 7 日 第 11 講 16 名
SWOT分析

11 月 28 日 第 12 講 ⚘名
経営方針

12 月 5 日 第 13 講 11 名
経営方針

2023 年
1 月 16 日 第 14 講 13 名
経営計画

1 月 30 日 第 15 講 12 名
経営計画

2 月 13 日 第 16 講 11 名
プレ報告会

2 月 27 日 第 17 講 13 名
プレ報告会

3 月 6 日 第 18 講 14 名
プレ報告会

3 月 20 日 報告会（支部⚓月例会） 62 名
理念に込めた想いと決意

［道南観光研究会］
2022 年
4 月 4 日 2021 年度第⚖回例会 ⚗名
5 月 14 日 春の南茅部エリア観光バスツアー 12 名
世界遺産に登録された縄文遺跡群と五稜乃蔵を見学

8 月 23 日 第⚑回例会 ⚘名
9 月 14 日 第⚒回例会 10 名
10 月 15 日 秋の乙部地区観光ツアー ⚘名
紅葉有り！美味しい食事＆ビール有り！秋の乙部地域を満
喫しよう！

11 月 21 日 第⚓回例会 10 名
12 月 12 日 湯の川地区視察 part2 ＆望年例会 13 名
ディープな湯の川地区探訪‼
案内人：国立大学法人北海道教育大学函館校

准教授 奥平 理 氏
2023 年
2 月 6 日 第⚔回例会 ⚗名
3 月 28 日 函館大火と建築物視察 ⚘名
［はこだてスローフード研究会］
2022 年
8 月 18 日～ 8月 19 日 札幌支部農業経営部会 8月例会

20 名
報告①：㈱みよい 代表取締役 明井 清治 氏
報告②：㈱吉田食品 代表取締役 吉田 貴之 氏

［IT 活用研究会］
2022 年
6 月 29 日 第⚑回研究会 ⚘名
テーマ：パワーポイントの基本的な使い方
話題提供：㈱道南工業七飯工場

常務取締役 小川 聡 氏
7 月 20 日 第⚒回研究会 ⚘名
テーマ：パワーポイントの実践
話題提供：㈱道南工業七飯工場

常務取締役 小川 聡 氏
8 月 24 日 第⚓回研究会 ⚗名
テーマ：メッシュWi-Fiって何？
話題提供：㈱ニューメディア 函館センター

9 月 20 日 第⚔回研究会 ⚖名
テーマ：DXの基本～DXって何ですか？～
話題提供：ランチェスター・マーケティング函館

代表 川﨑 啓太 氏
10 月 20 日 第⚕回研究会 ⚓名
第⚑回道南DX展示会 見学
ナビゲーター：㈱道南工業七飯工場

常務取締役 小川 聡 氏
2023 年
2 月 21 日 第⚖回研究会 ⚗名
テーマ：商品撮影の基本
話題提供：㈲兼大丸 宮田商店

代表取締役 宮田 一人 氏
3 月 28 日 第⚗回研究会 ⚔名
［道南エネルギーシフト研究会］
2022 年
5 月 20 日 第⚑回運営会議 ⚗名
6 月 25 日 第⚒回運営会議＆ LED蛍光灯取付 ⚔名
2023 年
1 月 27 日 第⚓回運営会議 ⚕名

共育・求人活動
［新入社員フォローアップ研修］
2022 年
7 月 4 日 ⚑回目 24 名
講 師：㈱ミナトワークス

代表取締役 國分 晋吾 氏
10 月 12 日 ⚒回目 25 名
講 師：ハッピーキャリアラボ 代表 三浦 佳子 氏

［合同入社式・新入社員マナー研修会］
2022 年
⚓月 24 日 28 名
テーマ①：共感力を身につけよう！
講 師：ネッツトヨタ函館㈱

管理本部シニアプランナー 村上 隆一 氏
テーマ②：新入社員マナー研修
講 師：ハッピーキャリアラボ 代表 三浦 佳子 氏

［合同企業説明会］
2022 年
⚖月⚒日 40 名
［第 38 期幹部大学］
2023 年
1 月 11 日 入学式・第⚑講 14 名
テーマ：仕事で使える簡潔で論理的な文章講座
講 師：北海道教育大学函館校 教授 飯山 雅史 氏

1 月 18 日 第⚒講 11 名



テーマ：科学的なものの見方と考え方
～仮説と実験・実践で未来を切り拓く～

講 師：北海道教育大学 名誉教授 田中 邦明 氏
1 月 25 日 【延期】第⚓講
テーマ：函館学を学ぶ！
講 師：北海道教育大学函館校

准教授 奥平 理 氏
2 月 1 日 第⚔講 11 名
テーマ：経営者の〝右腕⾊となるリーダーシップとは？
講 師：ハッピーキャリアラボ 代表 三浦 佳子 氏

2 月 8 日 第⚕講 11 名
テーマ：産学連携・企業間連携から地域活性化を探る！
講 師：函館大学

地域連携コーディネーター 高橋 和将 氏
2 月 15 日 第⚖講① ⚔名
企業視察
視察先：キョーツー㈱

2 月 15 日 第⚓講 11 名
テーマ：函館学を学ぶ！
講 師：北海道教育大学函館校

准教授 奥平 理 氏
2 月 21 日 第⚖講② ⚗名
企業視察
視察先：カドウフーズ㈱

2 月 22 日 第⚗講 10 名
テーマ：幹部社員のためのコミュニケーションスキル向上

研修
講 師：ハッピーキャリアラボ 代表 三浦 佳子 氏

3 月 1 日 第⚘講 17 名
車座勉強会！
話題提供：共同求人・社員共育委員会

3 月 8 日 第⚙講 17 名
共育倶楽部との合同学習会
話題提供：共育倶楽部

3 月 15 日 第 10 講 13 名
卒業レポート発表会 直前練習

3 月 22 日 第 11 講 27 名
卒業レポート発表会

その他
［50 周年記念実行委員会］
2022 年
4 月 4 日 二役会 ⚔名
4 月 11 日 第⚘回実行委員会 15 名
5 月 9 日 第⚙回実行委員会 ⚘名
5 月 30 日 第 10 回実行委員会 16 名
6 月 27 日 第 11 回実行委員会 ⚙名
7 月 19 日 式典・懇親部会 第⚑回部会長・副部会長会議

⚕名
7 月 25 日 第 12 回実行委員会 11 名
8 月 22 日 第 13 回実行委員会 16 名

「新型コロナウイルス感染症」の影響で中止、延期になった会合も掲載させていただいております｡


