
三校

苫 小 牧 支 部
10 年ビジョン
・強靭な経営体質の向上につながる「共学・共育・共生」の企業づくりを実践
・持続可能な地域の創造に寄与する産学官金との連携
・時代に必要な知識と意識の醸成に結びつく委員会・部会の創設
・力強い同友会運動の推進につながる新たな「仲間づくり」の実践

（40 周年記念式典にて発表 2018.1.23)

【2020 年度スローガン】
共に考え 共に挑む ～東胆振・日高の中小企業を元気に！～

⚑．コロナ禍で会員数は 248 名に前進
「膝を交えて語り合う」同友会の良さが、新型コロナ感染症の
広がりで「三密回避」というかつてない事態となり、活動は試
行錯誤の連続でした。このような中、支部例会には、オンライ
ンを含め多くの会員が参加し、気づきと勇気を共有する場とな
りました。例会づくりを支えたのは、会員所属率 58％となる委
員会や部会活動でした。支部例会へのゲスト参加システム（組
織・企画委員会）も定着し、リアル同友会に触れる機会を入会
前に提供することができました。さらに三役会では日高の会員
訪問にも取り組むことができました。
「コロナ禍だからこそ経営の勉強をしたい」という新会員の
声に勇気をもらい、前進できた一年でした。

⚒．学び合い活動で気づきと勇気を共有
①経営実践報告が胸にしみた
「コロナ禍を生きる」「経営理念」「社員と共に」が大きなテー
マとして底辺に流れた一年でした。⚙月例会の「コロナ禍を
生き抜く！」（女性部会担当）では、コロナ対策の徹底やオン
ライン販売、新たなマーケットへの挑戦、そして市民の生活
を守る清掃業のコロナ禍を生きる中小企業の取り組みが報告
されました。
経営理念と企業経営の関連では、10 月第二例会（支部三役
会担当）、12 月例会（経営厚生労働委員会・経営指針推進委員
会・組織企画委員会担当）、新春講演会（支部三役会担当）で
全道、全国から経営実践を学ぶことができました。「社員と
の信頼関係が築けているか」（札幌支部／工藤英人氏）、「生き
た経営理念で社員が輝く」（東京同友会／橋本久美子氏）、「社
員と共に乗り越える⚓度目の危機」（大阪同友会／山田茂氏）
と、経営理念を掲げ、社員と共にコロナ禍をひた走る経営実
践報告から大きな成果を得ることができました。
②第 12 期経営指針研究会⚕名修了
まさにコロナ禍で自社の経営指針成文化に取り組みまし
た。回を追うごとに、突っ込み突っ込まれ本音で語り合う雰
囲気は今期も健在です。経営指針推進委員会の小原委員長は
「孤独からの脱却」を掲げ、ぜひ同友会の中に相談できる相手

を見つけよう、とエールを送りました。支部⚒月例会（経営
指針推進委員会担当）は、第 12 期経営指針研究会報告会と前
期修了生のコロナ禍での実践報告でした。40 代の経営者、事
業承継を考えている経営者など 80 名を超える参加となりま
した。報告者が身近な存在であることに加え、コロナ禍に
あって経営指針への関心の高まりを感じさせるものでした。
③2020 経営基礎講座スタート
「今さら聞けない」「最小限必要な経営のための知識を学び
たい」というニーズに応えて経営基礎講座がスタートしまし
た。受講者は 30 名で、会計の基礎、人事・労務の基礎、ICT
の活用について学びました。会計の基礎では、地元信用金庫
の協力を得て開催。アンケート結果では、あらためて基礎を
学ぶことに意義を見出した感想が多くありました。

⚓．地域づくり・経営環境づくり
①中小企業憲章の精神を活かし、地域と中小企業が発展し成長
する経営環境づくりに取り組みました。政策委員会では、緊
急セミナーで中小企業振興計画を活用してwith コロナを生
き抜くための、苫小牧市の補助事業について学びました。
②ハローワーク苫小牧と連携して、情報開示している求職者情
報を会員に提供する求人リクエスト事業を⚒カ月間試行しま
した。（求人委員会）
③苫小牧駒澤大学「地域経済論」に 13 名講師派遣しました。

⚔．同友会づくり
①支部⚗月例会「同友会代表理事が語る未来とは」（三役会担当）
を、とかち支部の曽根一代表理事にお話しいただきました。
地域における中小企業の役割と共に、とかち支部における「未
会員」訪問の取り組みをお聞きし、大いに刺激を受けました。
②支部 10 月第一例会「ZOOMでつなぐ！同友会のキズナ」（組
織・企画委員会担当）では、会員飲食店に分散し各会場を
Zoom で繋ぐ懇親会に挑戦しました。出会いの場と新たな仲
間づくり、そして Zoomの可能性を体感する機会になりまし
た。
③苫小牧支部ホームページをリニューアルし、会内外への発信
力の強化を計ることができました。（総務 ITC委員会）

総会・幹事会
2020 年
4 月 15 日 第 12 回幹事会 27 名
4 月 22 日 第 43 回定時総会 ⚖名

4 月 30 日 第⚑回三役会 ⚕名
5 月 13 日 第⚑回幹事会 24 名
5 月 25 日 第⚒回三役会 ⚕名
6 月 3 日 第⚒回幹事会 26 名
6 月 25 日 第⚓回三役会 ⚕名



7 月 1 日 第⚓回幹事会 24 名
7 月 27 日 第⚔回三役会 ⚕名
8 月 5 日 第⚔回幹事会 25 名
8 月 26 日 第⚕回三役会 ⚕名
9 月 2 日 第⚕回幹事会 25 名
9 月 24 日 第⚖回三役会 ⚕名
10 月 7 日 第⚖回幹事会 27 名
10 月 26 日 第⚗回三役会 ⚕名
11 月 4 日 第⚗回幹事会 26 名
11 月 20 日 第⚘回三役会 ⚔名
11 月 26 日 緊急三役会 ⚕名
12 月 2 日 第⚘回幹事会 24 名
12 月 21 日 第⚙会三役会 ⚕名
2021 年
1 月 6 日 第⚙回幹事会 27 名
1 月 18 日 第 10 回三役会 ⚔名
2 月 3 日 第 10 回幹事会 28 名
2 月 3 日 第⚑回次年度予定者会議 21 名
2 月 17 日 第 11 回三役会 ⚗名
3 月 3 日 第 11 会幹事会 23 名
3 月 3 日 第⚒回次年度予定者会議 26 名
3 月 17 日 第 12 回三役会 ⚗名

専門委員会
［総務・ICT委員会］
2020 年
5 月 21 日 第⚑回委員会 ⚔名
6 月 19 日 第⚒回委員会 ⚔名
7 月 14 日 支部HP打合せ ⚓名
7 月 17 日 第⚓回委員会 ⚑名
8 月 6 日 第⚔回委員会 ⚔名
8 月 21 日 支部HP打合せ ⚓名
9 月 11 日 第⚕回委員会 ⚔名
10 月 20 日 第⚖回委員会 ⚖名
11 月 11 日 第⚗回委員会 ⚔名
12 月 18 日 第⚘回委員会 ⚔名
2021 年
1 月 21 日 第⚙回委員会 ⚕名
2 月 19 日 第 10 回委員会 ⚔名
3 月 18 日 第 11 回委員会 ⚗名
［政策委員会］
2020 年
4 月 10 日 第 11 回委員会 10 名
5 月 20 日 【中止】第⚑回委員会
6月 17 日 第⚑回委員会 ⚖名
6 月 19 日 全道政策委員会緊急Webセミナー（苫小牧会場）

12 名
6 月 29 日 第⚒回委員会 ⚙名
7 月 20 日 第⚓回委員会 ⚘名
8 月 3 日 政策委員会緊急セミナー 30 名
9 月 14 日 第⚔回委員会 11 名
10 月 20 日 【延期】第⚕回委員会
11 月 30 日 第⚕回委員会 ⚗名
2021 年
1 月 21 日 【延期】第⚖回委員会
3月 29 日 第⚖回委員会・次年度予定者会議 13 名
［求人委員会］
2020 年
4 月 8 日 第 12 回委員会 ⚓名

5 月 11 日 【延期】第⚑回委員会
7月 28 日 第⚑回委員会 ⚘名
8 月 27 日 第⚒回委員会 ⚘名
9 月 16 日 第⚓回委員会 ⚘名
10 月 15 日 第⚔回委員会 ⚘名
11 月 5 日 第⚕回委員会 ⚓名
12 月 4 日 第⚖回委員会 ⚗名
2021 年
1 月 14 日 第⚗回委員会 ⚙名
2 月 10 日 第⚘回委員会 ⚘名
3 月 9 日 第⚙回委員会 ⚘名
［共育委員会］
2020 年
4 月 20 日 【中止】第 11 回委員会
5月 19 日 【延期】第⚑回委員会
6月 15 日 第⚑回委員会 10 名
7 月 20 日 第⚒回委員会 11 名
8 月 18 日 第⚓回委員会 ⚗名
9 月 15 日 第⚔回委員会 ⚗名
10 月 21 日 第⚕回委員会 ⚓名
11 月 16 日 第⚖回委員会 ⚙名
12 月 15 日 【延期】第⚗回委員会
2021 年
1 月 19 日 第⚗回委員会 ⚗名
2 月 16 日 第⚘回委員会 ⚕名
3 月 16 日 第⚙回委員会 ⚖名
［経営指針推進委員会］
2020 年
5 月 8 日 第⚑回委員会 ⚘名
6 月 4 日 第⚒回委員会 ⚗名
6 月 30 日 第⚓回委員会 ⚑名
7 月 27 日 第⚔回委員会 ⚖名
9 月 24 日 第⚕回委員会 ⚖名
10 月 5 日 第⚖回委員会 ⚗名
11 月 2 日 第⚗回委員会 ⚕名
12 月 11 日 第⚘回委員会 ⚖名
［第 12 期経営指針研究会］
2020 年
5 月 18 日 第⚑講 15 名
5 月 26 日 第⚒講担当者会議 ⚔名
6 月 8 日 第⚒講 13 名
6 月 22 日 第⚓講 12 名
7 月 6 日 第⚔講 11 名
7 月 20 日 第⚕講 10 名
8 月 17 日 第⚖講 10 名
9 月 7 日 第⚗講 11 名
9 月 28 日 第⚘講 10 名
10 月 19 日 第⚙講 ⚘名
11 月 21 日 第 10 講一泊研修会 ⚘名
12 月 7 日 第 11 講 ⚙名
12 月 17 日 移動例会 17 名
2021 年
1 月 18 日 第 12 講 ⚙名
［第 13 期経営指針研究会］
2021 年
1 月 25 日 第⚑回カリキュラム検討会 ⚔名
2 月 18 日 第⚒回カリキュラム検討会 ⚔名



［サポーター会議］
2020 年
4 月 7 日 第⚑回会議 ⚖名
6 月 4 日 第⚒回会議 ⚗名
6 月 30 日 第⚓回会議 ⚑名
7 月 27 日 第⚔回会議 ⚖名
9 月 24 日 第⚕回会議 ⚖名
10 月 5 日 第⚖回会議 ⚗名
11 月 2 日 第⚗回会議 ⚕名
［経営厚生労働委員会］
2020 年
6 月 10 日 第⚑回委員会 ⚒名
9 月 17 日 第⚒回委員会 10 名
［組織・企画委員会］
2020 年
5 月 15 日 第⚑回委員会 ⚙名
6 月 10 日 第⚒回委員会 ⚗名
6 月 25 日 第⚓回委員会 10 名
7 月 22 日 第⚔回委員会 10 名
9 月 30 日 第⚕回委員会 13 名
10 月 6 日 第⚖回委員会 11 名
11 月 19 日 第⚗回委員会 ⚓名
12 月 5 日 第⚘回委員会 ⚙名
2021 年
1 月 19 日 第⚙回委員会 ⚖名
3 月 19 日 第 10 回委員会 14 名
［魁塾］
2020 年
7 月 1 日 第⚑回魁塾 11 名
8 月 5 日 第⚒回魁塾 11 名
10 月 14 日 第⚓回魁塾 10 名
12 月 8 日 【中止】第⚔回魁塾

例会・特別企画
2020 年
5 月 27 日 【中止】⚕月例会
テーマ：苫小牧市の補助事業

「中小企業振興計画を活用し企業を活性化させよう」
講 師：苫小牧市産業経済部産業振興室

商業振興課長 小泉 伸明 氏
商業振興課主査 新田 顕 氏
商業振興課主査 長谷川 慎 氏
商業振興課主事 朝倉 健太 氏

6 月 26 日 ⚖月例会 59 名
テーマ：健康管理と企業経営

～新型コロナウイルスに負けないために！～
報告者：陶氏診療院 院長 陶 恵栄 氏

（札幌支部 会員）
7 月 29 日 ⚗月例会 59 名
テーマ：同友会代表理事が語る未来とは

～事業承継と中小企業のM＆A～
報告者：㈱ネクサス 会長 曽根 一 氏

（北海道同友会 代表理事）
8 月 5 日 【延期】⚘月例会
テーマ：ZOOMでつなぐ！同友会のキズナ

9 月 25 日 ⚙月例会 54 名
テーマ：コロナ禍を生き抜く！～現状とこれから～
〈コロナに負けずがんばってます！会員企業からの報告〉
報告者：㈱ほくしょう運輸 取締役 安孫奈津枝 氏

王子サーモン㈱
取締役管理部長・苫小牧営業所所長

佐藤 徹 氏
㈱とませい 常務取締役 畑中 洋一 氏
㈱エルム楽器苫小牧支店

支店長 佐藤 智 氏
〈景況調査報告〉
コーディネーター：苫小牧支部

幹事長 畠澤 顕秀 氏
10 月 7 日 10 月第⚑例会 64 名
テーマ：ZOOMでつなぐ！同友会のキズナ

10 月 28 日 10 月第⚒例会 67 名
テーマ：トラック野郎から経営者へ

～いざという時、会社と社員を守れますか～
報告者：㈱工藤商事 代表取締役 工藤 英人 氏

（札幌支部 会員）
11 月 12 日 2020 経営基礎講座第⚑講 31 名
テーマ：会計の基礎①

「ウチの会社、儲かってるのかな？」決算書の見方
を学ぶ

講 師：苫小牧信用金庫 副店長 箱山 秀樹 氏
本店次長兼融資課長 尾形 将臣 氏

11 月 25 日 【中止】11 月例会
テーマ：社員と一緒に学ぶ⾉共育⾊人材を人財へ

～輝く社員を創るには～
講 師：居酒屋～和酒・旬菜・心～ひょうきん顔

店主 藤井 将一 氏
12 月 14 日 2020 経営基礎講座第⚒講 27 名
テーマ：会計の基礎②

「脱・どんぶり勘定～金融機関はここをチェック！」
資金繰りを学ぶ

講 師：苫小牧信用金庫 副店長 箱山 秀樹 氏
本店次長兼融資課長 尾形 将臣 氏

12 月 23 日 12 月例会 52 名
テーマ：社員と乗り越える⚓度目の危機

～わが社の働き方改革と「労使見解」に基づく企
業づくり～

報告者：㈱山田製作所
代表取締役会長 山田 茂 氏

（中同協経営労働委員会副委員長、大阪府同友会代表理事）
2021 年
1 月 22 日 2020 経営基礎講座第⚓講 28 名
テーマ：人事・労務の基礎①

「企業の雇用責任ABC～採用から退職まで～」採
用・服務・退職の流れのポイントを知っておこう！

講 師：KM社会保険労務士法人苫小牧事務所
所長 定蛇 萌 氏

1 月 27 日 新年交礼会 72 名
テーマ：世の中は戻らない。そして私たちは未来へ向かう

コロナ禍、めちゃめちゃ業態変革やってます！
～お茶のパッケージ屋さんから何が生まれた？～

講 師：㈱吉村 代表取締役社長 橋本久美子 氏
（東京同友会 副代表理事）

人財サポート課 伊久美真由香 氏
商品管理課 長谷川智巳 氏

静岡提案営業⚑課 望月 裕 氏
コーディネーター：苫小牧支部

支部長 髙橋 憲司 氏
2 月 10 日 ⚒月例会 82 名



テーマ：孤独からの脱却
～同友会会員の中に経営の相談相手はいますか？

〈研究生報告〉
報告者：㈲直機材 代表取締役 中薮 謙介 氏

アスウィズ㈱ 代表取締役 藤田 ゆか 氏
ひまわり印刷㈱ 常務取締役 門別 昌尚 氏
税理士法人とまこまい総合会計

代表社員税理士 小林 史郎 氏
セブンイレブン苫小牧元中野店／沼ノ端東店

代表取締役 千葉美智子 氏
〈実践報告〉
報告者：㈱カネヒサ 代表取締役 金久 徹 氏
〈経営指針とは〉
コーディネーター：経営指針推進委員会

副委員長 稲田 純 氏
2 月 24 日 2020 経営基礎講座第⚔講 30 名
テーマ：人事・労務の基礎②

「企業の雇用責任ABC～労働条件の基本～」
働き方改革と押さえるべき賃金・時間・休暇の管理

講 師：KM社会保険労務士法人苫小牧事務所
所長 定蛇 萌 氏

3 月 5 日 2020 経営基礎講座第⚕講 29 名
テーマ：ICT の活用で会社が元気！ ICT の活用事例から

学ぶ
講 師：BlueSheep 代表 杉本 英範 氏

（札幌支部 会員）
3 月 24 日 ⚓月例会 51 名
テーマ：どうやって良い人財を採用し企業づくりを行って

いるか、みんなで学ぼう！
～高校の先生から直接聞く今昔就職事情や会員企
業の実践例～

〈高校の進路指導から見える、今の高校生の就職に対する
考え方や変化〉
報告者：学校法人苫小牧学園苫小牧高等商業高校

校長 猪瀬 徹 氏
〈自社における採用活動や育成教育活動の成功事例、そう
でない事例〉
報告者：梨木工業㈲ 代表取締役 梨木 仁 氏

めもりあるホールディングス㈱
人事部人材開発グループ 鈴木 更 氏

部会・研究会
［女性部会］
2020 年
4 月 6 日 2020 年度総会 18 名
5 月 22 日 第⚑回幹事会 ⚕名
6 月 30 日 第⚒回幹事会 ⚔名
7 月 10 日 ⚗月例会 20 名
テーマ：私こんな仕事しています！
報告者：アスウィズ㈱ 代表取締役 藤田 ゆか 氏

「ライフラインに食い込め！」
報告者：ビーストローク 代表 澤井 恵子 氏

「あっと言う間の 20 年」
報告者：RanRan 代表 所 励奈 氏

「一滴も飲めなかった」
7 月 13 日 第⚓回幹事会 ⚖名
8 月 7 日 第⚔回幹事会 ⚗名
8 月 7 日 オホーツク支部とのオンライン交流会
テーマ：同友会には援け合う仲間がいます！

報告者：ザッツヘアークリエート
副代表 杉森かえで 氏

アスウィズ㈱ 代表取締役 藤田 ゆか 氏
8 月 21 日 ⚘月オープン例会 38 名
テーマ：胆振東部地震！発信し続けたマチのラジオ局

～開局 10 年、自社の存在意義そしてコロナとの
闘い～

報告者：室蘭まちづくり放送㈱
代表取締役 沼田 勇也 氏

10 月 2 日 第⚕回幹事会 ⚗名
11 月 13 日 第⚖回幹事会 ⚖名
11 月 29 日 望年会 17 名
2021 年
1 月 15 日 第⚗回幹事会 ⚖名
3 月 11 日 第⚘回幹事会 ⚗名
3 月 11 日 ⚓月例会 19 名
テーマ：時代とともに変わる女性の活躍
報告者：㈱山西電気 取締役会長 山西世津恵 氏

［友知会］
2020 年
4 月 15 日 2020 年度総会（書面総会）
6月 24 日 第⚑回幹事会 24 名
7 月 13 日 第⚒回幹事会 24 名
7 月 22 日 ⚗月例会 51 名
テーマ：新友知会交流スタイル

～2020 年度スタート！空白の⚔カ月分今こそ語
り合おう！～

8 月 19 日 第⚓回幹事会 23 名
8 月 26 日 ⚘月例会 44 名
テーマ：より高めよう 企業の価値 皆で学ぼう ZoomIn！

9 月 16 日 第⚔回幹事会 23 名
9 月 23 日 ⚙月例会 47 名
テーマ：猿を知って利益を生み出す！あなたはどの類人猿？

～チームのモチベーションを最大限に引き出す最
強例会～

報告者：合同会社WORKidNext 特定社会保険労務士
代表 沢田 寿晴 氏

10 月 21 日 第⚕回幹事会 23 名
11 月 18 日 第⚖回幹事会 21 名
11 月 26 日 【中止・動画配信】11 月例会
テーマ：気づきからの『行動宣言』自社で共有 企業の価値
講 師：㈱アングル 代表取締役 小原 隆介 氏

（苫小牧支部 経営指針推進委員長）
12 月 10 日 2020 年度臨時総会 34 名
12 月 10 日 【中止】望年会
12 月 16 日 第⚗回幹事会 24 名
2021 年
1 月 20 日 第⚘回幹事会 21 名
1 月 28 日 【中止・動画配信】⚑月例会
テーマ：チームビルド！最強社員軍団！

～人財を磨くリーダーを育てるためには～
2 月 17 日 第⚙回幹事会 25 名
2 月 21 日 ⚒月例会 36 名
テーマ：友知会 新たな融合

3 月 2 日 ⚓月例会 51 名
テーマ：2020 年度友知会NAORAI

「感謝」～みんなで乗り越えた⚑年～
3 月 17 日 卒業式 52 名
3 月 22 日 第 10 回幹事会 25 名



講師派遣
苫小牧駒澤大学
・2020 年度 地域経済論
2020 年
10 月 14 日 第⚓回

㈲志のぶ 代表取締役 髙橋 憲司 氏
10 月 21 日 第⚔回

㈱北海道ソイルリサーチ
代表取締役 畠澤 顕秀 氏

10 月 28 日 第⚕回
（一社）北海道中小企業家同友会苫小牧事務所

事務局長 細川 恵子 氏
11 月 4 日 第⚖回

㈱山西電気 代表取締役 山西 寛範 氏
11 月 11 日 第⚗回

㈱出光プランテック北海道
取締役管理部長 葛西 直人 氏

11 月 25 日 第⚘回
㈱サトウ工業

代表取締役社長 佐藤 元信 氏
12 月 2 日 第⚙回

㈱ほしの 代表取締役 星野 岳夫 氏
12 月 9 日 第 10 回

㈱アングル 代表取締役社長 小原 隆介 氏
12 月 16 日 第 11 回

Re: Happy+Utsuwa
オーナー 菊地 利奈 氏

12 月 23 日 第 12 回
㈱札幌デンタル・ラボラトリー

部長 葛木 修 氏
2021 年
1 月 13 日 第 13 回

川村司法書士事務所 所長 川村 卓司 氏
秋山行政書士事務所 所長 秋山 充 氏

1 月 20 日 第 14 回
協和製菓㈱ 代表取締役 久積 和博 氏

1 月 27 日 第 15 回
㈱トートー事務機

代表取締役 山口 勝次 氏

その他
2020 年
10 月 9 日 苫小牧道研実行委員会第⚑回準備会 ⚖名

「新型コロナウイルス感染症」の影響で中止、延期になった会合も掲載させていただいております｡


