




11 月 29 日 第 12 回委員会 ⚔名
12 月 12 日 第 13 回委員会 ⚖名
12 月 19 日 第 14 回委員会 ⚖名
2020 年
1 月 16 日 第 15 回委員会 ⚖名
1 月 30 日 第 16 回委員会 ⚗名
2 月 13 日 第 17 回委員会 ⚕名
2 月 20 日 第 18 回委員会 ⚖名
3 月 3 日 第 19 回委員会 ⚖名
［政策委員会］
2019 年
4 月 10 日 第 20 回委員会 ⚕名
4 月 18 日 第 21 回委員会 ⚔名
5 月 20 日 第⚑回委員会 ⚔名
6 月 6 日 第⚒回委員会 ⚗名
6 月 12 日 第⚓回委員会 ⚖名
6 月 26 日 IT 特別セミナー 32 名
テーマ①：人口減少時代を勝ち抜く！人材確保は TVCM

で話題の indeed（インディード）の活用が決め手
講 師：ADlive（アドリヴ）㈱

代表取締役CEO 縣 将貴 氏
テーマ②：スマホ・PC誰もが利用する「Google」のビジネ

スを拡げ集客を収益化する広告プロモーション
講 師：Google 合同会社

マネージャー 吉野 剛史 氏
テーマ③：自社で簡単に更新できるホームページ、集客や

採用につながるCMSサイトの活用とは？
講 師：㈱デジタルステージ

代表取締役社長 熊崎 隆人 氏
テーマ④：「Indeed＋Google＋求人ページ＋α」、なぜか

上手くいく採用の仕組みを簡単解説します
7 月 2 日 第⚔回委員会 ⚕名
7 月 24 日 第⚕回委員会 ⚕名
7 月 31 日 第⚖回委員会 ⚓名
8 月 22 日 第⚗回委員会 ⚕名
9 月 2 日 第⚘回委員会 ⚔名
9 月 13 日 第⚙回委員会 ⚕名
10 月 1 日 第 10 回委員会 ⚕名
10 月 23 日 第 11 回委員会 ⚕名
12 月 4 日 第 12 回委員会 ⚗名
12 月 25 日 第 13 回委員会 ⚗名
2020 年
1 月 16 日 第 14 回委員会 ⚔名
1 月 23 日 第 15 回委員会 ⚗名
1 月 29 日 第 16 回委員会 ⚖名
2 月 4 日 オホーツク広域連携SDGs 共創ワークショップ

（政策委員会） ⚓名
2 月 12 日 第 17 回委員会 ⚗名
2 月 19 日 第 18 回委員会 ⚕名
3 月 12 日 第 19 回委員会 ⚗名
3 月 24 日 第 20 回委員会 ⚔名
［交流委員会］
2019 年
4 月 19 日 第 12 回委員会 ⚗名
5 月 7 日 第⚑回委員会 ⚕名
5 月 16 日 第⚒回委員会 ⚙名
6 月 21 日 第⚑回親睦ゴルフ大会 11 名
8 月 4 日 第⚒回親睦ゴルフ大会 20 名
10 月 11 日 第⚓回委員会 10 名

10 月 18 日 第⚓回親睦ゴルフ大会 12 名
11 月 8 日 第⚔回委員会 ⚙名
2020 年
2 月 6 日 第⚕回委員会 10 名
2 月 28 日 【延期】第⚖回委員会

例会・特別企画
2019 年
5 月 22 日 ⚕月例会 35 名
テーマ：オホーツク支部 委員会・部会活性化例会

6 月 7 日 ⚖月例会 32 名
テーマ：知らなかったでは済まされない！会社を守る！

イマドキの就業規則にしよう！
講 師：井上一喜社会保険労務士事務所

所長 井上 一喜 氏
7 月 18 日 ⚗月例会（セミナー） 26 名
テーマ：テーマ：SNS活用ビジネス最前線！

～⾉スマホで売る⾊ことの本質と具体的手法～
講 師：㈱⚓ミニッツ eimy istoire 事業部

ECチームマネージャー 戸田峻太郎 氏
玉川大学経営学部国際経営学科⚔年

秋山 吏功 氏
7 月 19 日 ⚗月例会（個別レクチャー） ⚖名
テーマ：具体的活用法や情報発信方法等のノウハウを直接

学びます
9 月 3 日 ⚘月例会 15 名
テーマ：事業承継の選択肢を探る
講 師：日本M＆Aセンター 事業法人第⚑部

中小企業診断士 野見山佳紀 氏
9 月 5 日 JICA スリランカ研修員との懇談会 ⚗名
9 月 17 日 ⚙月例会 22 名
テーマ：⾉オホーツクビジョン⾊を自社のイメージアップ

に活用‼
～幸福度の高い持続可能な地域社会を目指して～

9 月 27 日 北海道同友会創立 50 周年記念講演会 36 名
テーマ：働き方改革は生き方改革

～天使の利益と悪魔の社風～
講 師：㈱アイスブレイク 代表取締役

中村 信仁 氏
10 月 16 日 10 月例会 40 名
テーマ：レジリエントなリーダーであるための処方箋
講 師：愛し野内科クリニック 院長 岡本 卓 氏

11 月 18 日 11 月例会（オホーツク☆未来塾第⚑講） 29 名
テーマ：道内⚓大学の経営統合とスポーツ科学による地域

創生
報告者：国立大学法人北見工業大学

学長 鈴木聡一郎 氏
12 月 10 日 12 月例会 63 名

⾉大⾊望年会
2020 年
1 月 21 日 2020 年新年交礼会 107 名
テーマ：渋沢栄一の「論語と算盤」で未来を拓く

～よりよい明日のためのお金の使い方～
講 師：コモンズ投信㈱ 取締役会長 渋澤 健 氏

2 月 21 日 ⚒月例会 28 名
テーマ：地域資源×ガイド＝観光地域づくり

～地域資源ガイドが創り出す地域の元気！～
講 師：NPO法人 森のこだま

代表理事 上野 真司 氏



2 月 25 日 地元中小企業経営者と北見工業大学学生との
ざっくばらん懇談会 ⚕名

3 月 23 日 経営者のためのオンラインミーティング ⚕名
3 月 25 日 新型コロナウイルス感染症に関する制度融資説明

会 ⚕名
3 月 27 日 新型コロナウイルス感染症に関する制度融資説明

会 ⚓名
3 月 27 日 【中止】⚓月例会
テーマ：この「経営理念」で、未来（あした）に立ち向かう！

～｢経営指針づくり委員会」メンバーの理念発表～
報告者：①中央防災㈱

代表取締役社長 岩本 渉 氏
②㈲きつい商会 代表取締役 清水 敬司 氏
③㈱次の一手 代表取締役 境井 健志 氏
④㈱道新きくち販売所

代表取締役 菊池 寿師 氏

地区会
［紋別地区会］
2020 年
2 月 8 日 ⚒月例会 ⚒名
テーマ：厳寒の⾉紋別⾊を、思う存分楽しもう！
ホスト：流氷あいすらんど共和国

⚓代目大統領 森 安春 氏
［美幌地区会］
2019 年
5 月 30 日 第⚔回総会＆⚕月例会 ⚖名
テーマ：新会員紹介例会
報告者：㈲古舘板金工業所

代表取締役 古舘 芳夫 氏
6 月 21 日 ⚖月例会 10 名
テーマ：新会員紹介例会
報告者：学校法人美幌大谷学園

副園長 宇都宮弥生 氏
7 月 24 日 ⚗月例会 ⚙名
テーマ：キャッシュレス化対策セミナー
講 師：ドコモショップオホーツク美幌店

8 月 27 日 ⚘月例会 10 名
テーマ：美幌団体交流会～30 年後の美幌町を考える～
参加団体：美幌商工会議所青年部／美幌ローターアクトク

ラブ／びほろ愛し隊
9 月 26 日 ⚙月例会 ⚘名
テーマ：起業で夢実現！
報告者：㈱次の一手 代表取締役 境井 健志 氏

10 月 18 日 10 月例会 18 名
テーマ：コミュニティFMがつなげる地域の輪

～起業家社長が経営指針で地域をつくる～
報告者：室蘭まちづくり放送㈱

代表取締役 沼田 勇也 氏
11 月 26 日 11 月例会 14 名
テーマ：何故、オホーツクから全国へ発信する化粧品メー

カーとして起業したのか
～遠軽町に旗艦店を作るための経営戦略～

報告者：㈱マイスター 代表取締役 斎野 早織 氏
12 月 6 日 12 月⾉望⾊年例会 ⚘名
2020 年
1 月 23 日 幹事会 ⚕名
2 月 28 日 【延期】⚒月例会
テーマ：新会員の自己・自社紹介

発表者：㈱アグリハート 取締役 鍋島 和晃 氏
［網走地区会］
2019 年
7 月 17 日 Doyu パワーランチ in 網走 ⚕名
8 月 30 日 Doyu パワーランチ in 網走 ⚘名
10 月 9 日 Doyu パワーランチ in 網走 ⚖名
2020 年
3 月 18 日 【延期】⚓月例会
テーマ：地域連携ビジネス事例発表
発表者：合同会社 大地のりんご

代表 道山 マミ 氏

部会・研究会
［たんぽぽの会］
2019 年
4 月 19 日 第 29 回総会 ⚕名
5 月 24 日 ⚕月例会 ⚔名
テーマ：中堅社員への期待と役割
報告者：ネッツトヨタ北見㈱

代表取締役会長 河合 昭徳 氏
5 月 24 日 第⚑回世話人会 ⚔名
6 月 18 日 ⚖月例会 ⚘名
テーマ：新会員の自己・自社紹介
発表者：㈱シロキチ 取締役 平泉 真紀 氏

学校法人美幌大谷学園
副園長 宇都宮弥生 氏

7 月 4 日 ⚗月例会 ⚖名
テーマ：第一印象でトクするパーソナルカラーを学ぼう
講 師：ザッツヘアークリエート

副代表 杉森かえで 氏
7 月 4 日 第⚒回世話人会 ⚔名
8 月 22 日 第⚓回世話人会 ⚔名
8 月 26 日 ⚘月例会 ⚕名
テーマ：新会員歓迎会

11 月 20 日 望年会 ⚘名
2020 年
1 月 17 日 ⾉鍋を楽しむ会⾊ 10 名
2 月 19 日 ⚒月例会 ⚖名
テーマ：キレイな姿勢を取り戻し、美しく健康に

「ひめトレ」ストレッチ
講 師：フリーインストラクター 鷲 美幸 氏

3 月 24 日 【延期】⚓月例会
テーマ：新会員の自己・自社紹介
発表者：ふぉろかる合同会社 代表 高橋みゆき 氏

㈲オオニシダスキン網走
店長 大崎 優子 氏

3 月 24 日 第⚔回世話人会（WEB） ⚔名
［農業水産部会 うまいるオホーツク］
2019 年
4 月 8 日 第⚑回世話人会 ⚔名
6 月 14 日 ⚖月オープン例会 20 名
テーマ：今話題の機能性大麦（もち麦）をマナブ！

～新しい作物でビジネスチャンスをつかめ‼
試食付き！～

講 師：㈱はくばく
購買部マネージャー 林 恵子 氏

6 月 28 日 ⚖月オープン例会② 13 名
テーマ：農薬や化成肥料を効果的に削減できるバイオ系

農業資材と施用技術のご紹介



講 師：バイオシードテクノロジーズ㈱
代表取締役 広瀬陽一郎 氏

7 月 9 日 ⚗月例会 14 名
テーマ：サロマ湖クルーズ＆ホタテ満腹ツアー
ガイド：井田漁業 代表 井田 勝人 氏

井田漁業 副代表 井田 貴子 氏
10 月 9 日 第⚒回世話人会 ⚔名
11 月 11 日 11 月例会 21 名
テーマ：農業白書で農政動向を知ろう＆意見交換会
講 師：農林水産省 様（東京）、北海道農政事務所 様

12 月 17 日 望年例会 27 名
テーマ：農食×環境×イノベーション

～⚓つのファクトで創る当社の未来～
講 師：㈱松橋農場 代表取締役 松橋 泰尋 氏

（とかち支部）
2020 年
1 月 6 日 第⚓回世話人会 ⚕名
2 月 17 日 第⚔回世話人会 ⚓名
3 月 9 日 【中止】第⚖回総会
［青年部 北昴輝学舎］
2019 年
4 月 3 日 第 12 回幹事会 13 名
4 月 13 日 10 周年記念定時総会 22 名
5 月 13 日 第⚑回幹事会 15 名
5 月 29 日 ⚕月例会 25 名

第⚒回ボウリング交流会
6 月 4 日 第⚒回幹事会 11 名
6 月 20 日 ⚖月例会 17 名
テーマ：これからの喫煙ルールについて
講 師：JT北海道支社ご担当者 様

7 月 2 日 第⚓回幹事会 ⚗名
7 月 25 日 ビールパーティー実行委員会 ⚖名
8 月 19 日 第⚔回幹事会 12 名
8 月 24 日 あらぐさ会 30 周年記念式典（オホーツク）

11 名
9 月 6 日 第⚕回幹事会 ⚙名
9 月 14 日 第⚗回ビールパーティー 28 名
9 月 20 日 第⚗回ビールパーティー打ち上げ 16 名
10 月 10 日 第⚖回幹事会 ⚙名
10 月 19 日 道東三地区青年経営者・後継者部会交流会

in とかち ⚙名
11 月 12 日 第⚗回幹事会 ⚗名
12 月 5 日 第⚘回幹事会 ⚘名
12 月 9 日 臨時幹事会 ⚘名

2020 年
1 月 9 日 第⚙回幹事会 10 名
1 月 17 日 ⚑月例会 23 名
テーマ：決算の基本的な見方
講 師：税理士法人 北翔会計 代表 藤原 誉康 氏

2 月 12 日 第 10 回幹事会 ⚙名
2 月 26 日 ⚒月例会 12 名
テーマ：MQ戦略ゲーム（MG）
講 師：PMC㈱
西研究所公認MGインストラクター 伊藤 建次 氏
西研究所MGインストラクター 今川 幸満 氏

3 月 5 日 【延期】第 11 回幹事会
3月 13 日 【延期】⚓月例会（卒業式）
3月 30 日 三役会 ⚓名

共育・求人活動
［第⚑期ハツラツゼミナール］
2019 年
6 月 6 日 第⚑講 18 名
テーマ：中小企業で求められる中堅幹部像とは グループ

討論
講 師：オムニス林産協同組合

代表理事 瀨上 晃彦 氏
（全道共育委員長）

6 月 20 日 第⚒講 ⚘名
テーマ：グローバルから地域まで世の中を読み取る力
講 師：北海道新聞社

6 月 27 日 第⚓講 ⚘名
テーマ：経済学の基礎
講 師：北見工業大学工学部 准教授 伊藤 敦 氏

7 月 9 日 第⚔講 ⚘名
テーマ：中小企業で求められるコンプライアンス
講 師：ともざわ法律事務所 弁護士 友澤 太郎 氏

7 月 29 日 第⚕講 ⚘名
テーマ：企業研究ゼミナール
特別解説：北見信用金庫 南大通支店

支店長 岡村 勝英 氏
（中小企業診断士）

8 月 9 日 修了式 14 名
2020 年
3 月 26 日 【延期】2020 年合同入社式＆新入社員研修会
講 師：北海道同友会 事務局次長 滝口 由美 氏

（くしろ支部）

「新型コロナウイルス」の影響で中止、延期になった会合も掲載させていただいております｡


